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I. Целевой раздел  

I.1 Пояснительная записка  

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной программой 

дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 53 Красносельского района Санкт-

Петербурга в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. Программа определяет 

содержание и организацию образовательного процесса с воспитанниками группы. 

Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого 

с воспитанниками и обеспечивает физическое, социально коммуникативное, 

познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 3 до 

4 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Рабочая программа 

направлена на: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народ, исторических и национально-культурных традиций. 

 

Нормативно-правовые документы, на которых построена рабочая программа 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023)  

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона “Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации”»  

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам воспитания обучающихся» 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

28.12.2022 № 71847) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013г. № 1155 (с 

изм. на 08.11.2022);   

 Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года»;  

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р;  

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования по обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»;  

 Рабочая программа соотнесена с образовательной программой ГБДОУ детского сада № 

53 Красносельского района Санкт-Петербурга, построенная на основе ФОП ДО и ФГОС ДО 

 Положении о Рабочей программе педагога в ГБДОУ детском саду № 53 

Красносельского района Санкт- Петербурга. 

 Устав ГБДОУ детского сада № 53 Красносельского района Санкт-Петербурга. 

 



Целевой раздел РП соответствует Федеральной программе 

Цель: Федеральной программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Цель РП достигается через решение следующих задач Федеральной программы 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

РП построена на следующих принципах Федеральной программы ДО, 

установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников3 (далее вместе - 

взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 



7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Срок реализации рабочей программы - 2023-2024 учебный год (1 сентября 2023 – 31 

августа 2024 года) 

I.2 Планируемые результаты освоения рабочей программы (соответствуют 

планируемым результатам ФОП ДО в среднем возрасте (к пяти  годам): 

 

 

 ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям  

с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

 ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость,  

гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом 

выполняет основные движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных 

упражнений, свободно ориентируется в пространстве,переносит освоенные 

упражнения в самостоятельную деятельность; 

 ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о 

правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечьвнимание взрослого в случае недомогания; 

 ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации; 

 ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

 ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми,  

внимателен к словам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 

характера, стремится к положительным формам поведения, замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние сверстника или близких, по примеру воспитателя проявляет 

сочувствие; 

 ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

воспитателя может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

 ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как  

он был создан; 

 ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много 

вопросов поискового характера; 

 ребенок имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об 

окружающем мире, с помощью воспитателя активно включается в деятельность 



экспериментирования, в процессе совместной исследовательской деятельности активно 

познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, 

обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков; 

 ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительны- 

ми и активными, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной 

речи; 

 ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоци- 

ональной и речевой выразительности; ребенок самостоятельно пересказывает знакомые 

сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст. 

 ребенок способен использовать обследовательские действия для выделения качеств 

и свойств предметов и материалов; 

 ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально отклика- 

ется на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

 ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

 ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятель-

ной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и др.); 

 ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

 ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

 ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх. 

 

 

 

 

 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов.  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

ЦЕЛЬ: Получить оперативные данные о текущем реальном состоянии и тенденциях 

изменения объекта диагностирования. Это не столько изучение детей, сколько раскрытие 

ресурсов образовательной деятельности и эффективности их использования в дошкольной 

организации. 

Задача педагогической диагностики – получить наиболее полную информацию об 

индивидуальных особенностях развития детей, на основании которой могут быть разработаны 

рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности 



 

Методологическая основа педагогической диагностики обеспечивается при помощи 

методик 



II.Содержательный раздел 

2.1 Содержание образовательной деятельности детей по всем пяти образовательным областям ФГОС ДО и ФОП ДО,                                          

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

1. Сфера социальных отношений 

Задачи Содержание  

формировать положительную самооценку, 

уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание на 

разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). 

Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и гендерных различиях, 

семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные 

изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребёнку обнаружіггь свои 

ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их 

разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения детьми 

опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное 

состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к 

затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре 

фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на разнообразие 

эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их 

причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре и 

составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, 

развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует 

освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, 

привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, 

когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов между 

сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и 

самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, 

поддерживает совместные дела детей в небольших гpyппax (3-4 человека). Обеспечивает 

развитие личностного отношения ребёнка к соблюдению или нарушению моральных норм при 

развивать эмоциональную отзывчивость к 

взрослым и детям, слабым и нуждающимся в 

помощи, воспитывать сопереживание героям 

литературных и анимационных произведений, 

доброе отношение к животным и растениям 

развивать позитивное отношение и чувство 

принадлежности детей к семье, уважение к 

родителям (законным представителям), педагогам 

и окружающим людям 

воспитывать доброжелательное отношение ко 

взрослым и детям 

воспитывать культуру общения со взрослыми и 

сверстниками, желание выполнять правила 

поведения, быть вежливыми в общении со 

взрослыми и сверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, 

взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, 

к взаимодействию в практической деятельности 



взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению 

правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует 

различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит 

детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными 

работниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; 

её традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. 

Обращает внимание детей на изменение и украшение её помещений и территории, 

поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов деятельности 

(рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 

2. Формирование основ гражданственности и патриотизма 

Задачи Содержание 

воспитывать уважительное отношение к Родине, 

символам страны, памятным датам; 

 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине — России. Продолжает 

знакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб 

России; воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 

Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в 

населенном пункте, котором живет, посвящен п р а з д н и к .   

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными 

достопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению с 

родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут 

дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает 

условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

воспитывать гордость за достижения страны в 

области спорта, науки, искусства и других 

областях 

развивать интерес детей к основным 

достопримечательностями населенного пункта, в 

котором они живут 

3. Сфера трудового воспитания 

Задачи Содержание 

формировать представления об отдельных 

профессиях взрослых на основе ознакомления с 

конкретными видами труда 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно- бытового 

труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные 

ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО 

(как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет 

электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, 

воспитывать уважение и благодарность взрослым 

за их труд, заботу о детях; вовлекать в простейшие 

процессы хозяйственно-бытового труда 



развивать самостоятельность и уверенность в 

самообслуживании, желании включаться в 

повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

 

обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного на продуктивный 

реЗультат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о 

жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельностИ 

ВЗ ОСЛЫх, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с желанием 

рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о 

результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о 

многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому 

подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя 

экспериментирование способствует обогащению представлений детей об отличительных 

признаках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) материал, 

промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать 

бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, 

мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о её 

назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять 

самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных 

действий детей, результатов процесса самообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, 

помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного 

отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место после 

игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности 

соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения качественного 

реЗультата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет 

действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе выполнения 

действий. 

4. Область формирования основ безопасного поведения 

Задачи Содержание 

обогащать представления детей об основных 

источниках и видах опасности в быту, на улице, в 
Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 



природе, в общении с незнакомыми людьми; безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми 

людьми и в телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и 

предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление 

детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома 

соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. 

Обсуждает с детьми, uтo порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, 

но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 

ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях 

ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения 

или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, 

лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с 

детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на 

помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

знакомить детей с простейшими способами 

безопасного поведения в опасных ситуациях 

формировать представления о правилах 

безопасного дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства 

формировать представления о правилах 

безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, 

планшетов и прочее, исключая практическое 

использование электронных средств обучения. 

 

   



ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

1. Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Задачи  Содержание  

обогащать сенсорный опыт детей, развивать 

целенаправленное восприятие и самостоятельное 

обследование окружающих предметов 

(объектов) с опорой на разные органы чувств; 

 Педагогический работник формирует у ребенка умение различать и называть цвета 

спектра – красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый; черный, серый, 

белый; 2—3 оттенка цвета (светло-зеленый, темно-синий). Различать и называть форму 

окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, 

овал, прямоугольник, треугольник).  Находить отличия и сходства между предметами по 2 – 3-м 

признакам путем непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и 

сериацию; описывать предметы по 3 – 4-м основным свойствам. 

 

развивать   умения устанавливать связи и 

отношения между качествами предмета и его 

назначением, выявлять простейшие зависимости 

предметов и прослеживать изменения объектов 

по нескольким признакам; 

2. Математические представления» 

обогащать элементарные математические 

представления, знания о предметном, 

социальном и   природном мире;    

Педагогический работник  формирует умения  считать  в пределах пяти с участием 

различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и др.), пересчитывать предметы и 

отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует пониманию независимости числа от 

пространственно-качественных признаков предметов; помогает освоить порядковый счет в 

пределах пяти,  познание пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, 

налево, направо, утро, день, вечер, ночь). 

поддерживать развитие познавательной 

активности и инициативы в разных видах 

деятельности, в выполнении и достижении 

результата; 

3. Задачи раздела Окружающий мир 

способствовать накоплению детьми опыта 

взаимодействия со сверстниками в процессе 

совместной познавательной деятельности; 

Окружающий мир. 

Педагогический работник расширяет у ребенка представления о членах семьи, о малой родине и 

Отечестве; представления о названии родного города (села), некоторых городских объектах, видах 

транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране: название 

некоторых общественных праздниках и событиях. Проводится ознакомление с профессиями 

людей близкого окружения.  

Демонстрирует способы объединения со сверстниками для решения поставленных 

взрослым задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковых 

задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, формулировать 

вопросы познавательной направленности и т.д.); рассказывает и показывает, как организован труд 

людей в магазине, на почте, в поликлинике, что и для чего делают взрослые в этих местах; 

знакомит со способами создания знакомых им предметов (мебели, одежды) и названиями 

профессий (столяр, портной); объясняет, какие объекты относятся к миру природы, а что сделано 

руками человека. 

Знакомит детей с тем, как устроена жизнь людей в городе или деревне (какую работу 

развивать элементарные представления детей о 

семье, о своей малой родине, ее 

достопримечательностях, поддерживать   

интерес к стране;  

формировать представления ребенка о 

разнообразии объектов живой природы, их 

особенностях, жизненных проявлениях, 

потребностях, обучать группировке объектов 

живой природы, знакомить с объектами и 

свойствами неживой природы, отличительными 

признаками времен года и деятельности 

человека, воспитывать эмоционально-



положительное отношение ко всем живым 

существам.  

выполняют взрослые, где находятся разные учреждения, магазины, парки, остановки автобуса и 

т.п., кто убирает улицу, какую работу уже могут делать дети); знакомит со спецификой зданий и 

их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с 

печкой, садом, огородом, будкой для собаки и т.п.). 

Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с 

ними: ткань мнется, рвется, намокает и т.п., соленое тесто — мягкое, пластичное, легко 

разделяется на части и опять соединяется в целое и т.д.; подводит к пониманию того, сходные 

по назначению предметы могут быть разной формы и сделаны из разных материалов, дает 

почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем: дети учатся взвешивать 

предметы и сравнивать их между собой, избегая делать ложные выводы (большой предмет не 

всегда оказывается более тяжелым). 

Показывает ребенку существующие в окружающем мире простые закономерности и 

зависимости, например: если холодно — нужно теплее одеться, если темно — нужно зажечь 

свет, если сильный ветер — закрыть окно. Учит замечать целесообразность и 

целенаправленность действий, видеть простейшие причины и следствия собственных действий. 

Природа. 

Продолжается ознакомление ребенка с многообразием природы родного края, представителями 

животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года. Обучение 

сравнению, группировке объектов живой природы на основе признаков (дикие - домашние, 

хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья- кустарники, травы - цветковые растения, 

овощи-фрукты, грибы и др.). Педагогический работник знакомит с объектами и свойствами 

неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года 

(листопад, ледоход, гололёд, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов 

(дерево, металл и др.). В процессе труда в природе педагогический работник й формирует 

представление об элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; 

углубляет представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными 

растениями, за огородом и садом, рассказывает о профессиях, которые с этим связаны, 

способствует накоплению положительных впечатлений ребенка о природе.  

 

 

 

 

 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

1. Обогащение словаря 

Задачи Содержание 



обогащение словаря: вводить в словарь детей 

существительные, обозначающие профессии, 

глаголы, трудовые действия. Продолжать учить 

детей определять и называть местоположение 

предмета, время суток, характеризовать 

состояние и настроение людей; 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, из 

которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые трудовые 

процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их свойства и 

качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблять 

слова, обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих 

обобщений существенные признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия 

Активизация словаря: закреплять у детей 

умения использовать в речи существительные, 

обозначающие названия частей и деталей 

предметов, прилагательные, обозначающие 

свойства предметов, наиболее употребительные 

глаголы, наречия и предлоги; употреблять 

существительные с обобщающим значением. 

2. Развитие звуковой культуры речи 

закреплять правильное 

произношение гласных и согласных звуков, 

отрабатывать произношение свистящих, 

шипящих и сонорных звуков. Продолжать 

работу над дикцией: совершенствовать 

отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Проводить работу по 

развитию фонематического слуха: учить 

различать на слух и называть слова с 

определенным звуком. Совершенствовать 

интонационную выразительность речи. 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и 

словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и 

шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; 

формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно 

читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от 

содержания стихотворения.. 

3.  Развитие грамматического строя речи 

продолжать формировать у детей умение 

правильно согласовывать слова в 

предложении.  

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые 

с однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи временных, 

пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и 

приставки при словообразовании; использовать систему окончаний существительных, 

прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. 

4. Развитие связной речи 

продолжать совершенствовать диалогическую 

речь детей 

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и 

монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера («Почему?», 

«Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах и 



повествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные формы 

объяснительной речи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные 

рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектах 

природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом общении со 

взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в практике общения описательные 

монологи и элементы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, 

прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать и 

правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы 

объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять описательные 

рассказы о предметах и объектах, по картинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, 

задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные 

типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на 

эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детей 

умение участвовать в коллективное разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая 

собеседников, использовать средства интонационной речевой выразительности, элементы 

объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в 

речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с 

просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстнику 

по имени, к взрослому — по имени и отчеству. 

5. Подготовка детей к обучению грамоте 

продолжать знакомить с терминами «слово», 

«звук» практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при выполнении 

упражнений, в речевых играх. 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать 

их в речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть 

длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает 

детям осваивать начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить 

слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук. 

6. Формирование интереса к художественной литературе 

обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (загадки, считалки, заклички, 

сказки о животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы (авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); знать 

основные особенности жанров 

Педагог продолжает приучать детей внимательно слушать сказки, рассказы, стихотворения; 

запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогает детям, используя разные 

приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, 

сопереживать его героям. Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, 

рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. 

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. 



литературных произведений; Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей 

иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; 

показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая иллюстрации. 

Познакомить с книгами, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным. 

развивать способность воспринимать 

содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-

следственные связи в повествовании, 

понимать главные характеристики героев; 

привлекать внимание детей к ритму 

поэтической речи, образным 

характеристикам предметов и явлений); 

развивать художественно-речевые и 

исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, 

стихотворений; выразительное исполнение 

ролей в инсценировках; пересказ небольших 

рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение 

к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Задачи  Содержание  

1. Изобразительная деятельность 

Продолжать развивать интерес детей и 

положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности. 

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки 

гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие 

(солнышко, падающий снег и т. д.). Формировать и закреплять представления о форме предметов 

(круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с 

содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на 

передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже 

куста. Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих 

предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, 

оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета. 

Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. Развивать желание 

использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие 

Продолжать развивать эстетическое 

восприятие, образные представления, воображение, 

эстетические чувства, художественно-творческие 

способности. 

Продолжать формировать умение 

рассматривать и обследовать предметы, в том числе 

с помощью рук. 

Обогащать представления детей об 



изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное декоративное 

искусство, скульптура малых форм и др.) как 

основе развития творчества. 

окружающего мира. Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной 

мелок; использовать их при создании изображения. Учить детей закрашивать рисунки кистью, 

карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева 

направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; 

проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять 

умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года 

формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на 

карандаш. Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине.  

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать декоративные 

композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать дымковские и 

филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве 

образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться 

вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Познакомить детей с 

городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, 

розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. Лепка. Продолжать развивать 

интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины (из пластилина, пластической 

массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с 

легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого 

куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать 

пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учить приемам вдавливания середины 

шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. 

Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Закреплять 

приемы аккуратной лепки.  

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений. Формировать у детей умение правильно 

держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка 

разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос 

изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать 

круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать 

этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. Продолжать 

расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, 

насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учить детей 

преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, четверти; 

квадрат — на треугольники и т. д.). Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Поощрять проявление активности и творчества. 

Учить детей выделять и использовать 

средства выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать 

коллективные произведения в рисовании, лепке, 

аппликации. 

Закреплять умение сохранять правильную 

позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться 

низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не 

напрягаясь. 

Приучать детей быть аккуратными: 

сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола. 

Учить проявлять дружелюбие при оценке 

работ других детей. 

2. Модельно-конструктивная деятельность 

Продолжать развивать у детей 

способность различать и называть строительные 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. 

На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды 



детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить 

использовать их с учетом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина). 

транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой большой 

части. Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие 

сооружения дети видели. Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, 

различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение 

этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле 

— кабина, кузов и т. д.). Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), 

соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали 

разного цвета для создания и украшения построек. Обучать конструированию из бумаги: сгибать 

прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения 

участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, 

трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). Приобщать детей к изготовлению поделок из 

природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы 

(лодочки, ежики и т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в 

поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала. 

 

Обучать конструированию из бумаги. 

Приобщать детей к изготовлению поделок из 

природного материала. 

3. Музыкальная деятельность 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, 

желание ее слушать, вызывать эмоциональную 

отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений. 

 Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца). Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. Учить замечать выразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать 

звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).  

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, 

подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание 

между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, 

четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). 

Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.  

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык ритмичного 

движения в соответствии с характером музыки. Учить самостоятельно менять движения в 

соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствовать танцевальные движения: 

Обогащать музыкальные впечатления, 

способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры 

 

Развивать музыкальность детей.  

Воспитание интереса и любви к 

высокохудожественной музыке. 

 

Различать средства выразительности в музыке, 

различать звуки по высоте. 

 

Поддерживать интерес к пению.  



прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учить детей двигаться в парах по кругу в 

танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять 

простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. Продолжать 

совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, 

«таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоционально-

образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый 

волк и т. д.). Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

 Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать 

простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

 

 

 

 

 

 

 

2.1 Планирование образовательного процесса 

Комплексно-тематическое планирование 

 

СЕНТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 28.08-3.09.2023 

 

Мы снова вместе Продолжать знакомить детей с детсадом; расширять представления о профессиях сотрудников детсада, 

знакомить детей друг с другом в ходе игры; формировать навыки дружелюбного отношения к 

ожкруающим; развивать умение играть, делиться игрушками. 

2 НЕДЕЛЯ 4.09-10.09.2023 

 Дело было летом. Формировать элементарные представления о лете (сезонные изменения в природе, одежде людей). 

Знакомиться с особенностями поведения лесных зверей и птиц летом 

Расширять знания детей о разных видах транспорта, их назначении. Развивать умение отличать один вид 

транспорта от другого. Актуализировать знания детей о дорожных знаках, их назначении. Воспитывать 

безопасное поведение на дороге, дома, во дворе. 

3 НЕДЕЛЯ 11.09-17.09.2023 



 Прогулка в лес.  

Падают листья 

Расширять представления детей о сезонных изменениях: 

названиях деревьев, окраске листвы, опадание листьев, увядание цветов. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Закреплять знания детей о перелетных птицах: их внешнем виде, строении, образе 

жизни, приспособленности птиц к жизни. 

4 НЕДЕЛЯ 18.09-24.09.2023 

  
Мы дружные ребята 

Расширять представления о дружбе и заботе. 

Приучать детей следить за своим внешним видом. содержать в чистоте свое тело. 

5 НЕДЕЛЯ 25.09-1.10.2023 

 Кто работает в детском 

саду 

Продолжать формировать представления о профессиях, о предметах, необходимых людям разных 

профессий. 

Формировать положительное отношение к труду взрослых. Воспитывать желание принимать участие в 

Посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. обращать внимание на их трудовые 

действия и результат. Учить беречь то, что сделано людьми. 

 

ОКТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 2.10-8.10.2023 

 Дикие животные 

родного края 

Расширять представления о диких животных и их детенышах 

Формировать умение узнавать, называть и различать  особенности внешнего вида и образ жизни диких 

животных. Воспитывать любовь к животному миру. 

Познакомить с характерными особенностями внешнего вида, поведения, образа жизни домашних животных 

и их детенышей 

2 НЕДЕЛЯ 9.10-15.10.2023 

 Осень и сезонные 

изменения природы 

родного края 

Расширять знания детей об овощах и фруктах. 

Воспитывать стремление помогать взрослым в уборке урожая. Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях. 

3 НЕДЕЛЯ 16.10-22.10.2023 



 Что нам осень подарила- 

попробуем осень на вкус 

Расширять представления детей о поздней осени. 

Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями (похолодало – перелётные птицы 

улетели в тёплые края, отцвели цветы, небо хмурое, часто идут дожди). Сбор урожая. 

Расширять представление о фруктах, овощах. Времени сбора. 

4 НЕДЕЛЯ 23.10-29.10.2023 

  Грибы, ягоды Расширять представления детей об осени (сезонные изменения в природе,одежде людей, на участке 

детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. 

 

НОЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 30.10-5.11.2023 

 Что мы знаем о России Дать первые представление о родной стране, о ее столице – Москве. 

познакомить с символами Российской Федерации: флаг, герб и гимн России. 

Формирование первичных ценностных представлений о России как о многонациональной, но единой 

стране. Воспитание уважения к людям разных национальностей. 

2 НЕДЕЛЯ 6.11-12.11.2023 

  Птицы нашего региона Продолжать знакомить детей с зимой как временем года. 

Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с 

водой и льдом. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой. Расширять представления о зимующих птицах, о том, что люди должны 

подкармливать их. 

3 НЕДЕЛЯ 13.11-19.11.2023 

 Посуда и продукты  

питания 

Дать представления о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для 

здоровья человека. Дать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения 

вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. 

Воспитывать желание быть здоровым. 

4 НЕДЕЛЯ 20.11-26.11.2023 



 Моя большая семья Углублять представления о семье и её истории, формировать знания о том, где работают родители, как 

важен для общества их труд. Привлекать кпосильному выполнению постоянных обязанностей по 

дому. Показать отношение ребёнок-семья-общество. Воспитывать заботливое отношение и любовь к 

членам своей семьи. 

 

ДЕКАБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 27.11-3.12.2023 

 Домашние животные и 

их детеныши 

Расширять представления детей о домашних животных и их детенышей. 

2 НЕДЕЛЯ 4.12-10.12.2023 

 Труд взрослых. 

профессии 

Продолжать знакомить с названиями разных профессий (воспитатель, повар, врач, продавец и т.п.), 

Называть действие и качества людей определённых профессий (продавец - продаёт, приветливый). 

Воспитывать уважительное отношение к людям разных профессий. 

3 НЕДЕЛЯ 11.12-17.12.2023 

 Зима. Сезонные 

изменения природы 

родного края 

Расширять представления детей об опасности, которая может возникнуть дома, на улице, в транспорте и 

т.д.; правила общения с незнакомыми людьми; формировать умение, в случае необходимости, 

вызывать скорую помощь, полицию, пожарных. 

4 НЕДЕЛЯ 18.12-24.12.2023 

 Новый год стучится в 

дверь  

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. Привлекать к активному и разнообразному участию в подготовке к празднику и его 

проведении. 

5 НЕДЕЛЯ 25.12-31.12.2023 

  Все встречают Новый 

год 

Познакомить с традициями празднования Нового года в разных странах. Закладывать основы 

праздничной культуры. Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. Продолжать прививать любовь к сказкам, воспитывать чуткость к 

художественному слову. Прививать веру в то, что добро всегда побеждает зло. 

 



ЯНВАРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 1.01-7.01.2024 

 Домашние дела Расширять знания детей о доме, его частях, назначении комнат; видах домов; закреплять знание домашнего 

адреса; воспитывать безопасное поведение дома. 

Расширять представления детей о нашем селе, его достопримечательностях. 

2 НЕДЕЛЯ 8.01-14.01.2024 

 В мире вежливых слов Создать  условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствовать освоению правил и форм 

проявления вежливости, уважения к старшим: напоминать и демонстрировать различные формы 

приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомить  детей с правилами поведения в 

общественных местах. 

3 НЕДЕЛЯ 15.01-21.01.2024 

 Зимние игры Формировать представления о зимних играх и забавах. 

4 НЕДЕЛЯ 22.01-28.01.2024 

 Раз, два, три, четыре 

Много мебели в квартире 

Активизировать названия разнообразных предметов в речи детей. Классификация предметов по 

назначению: мебель, бытовые электроприборы, одежда, посуда, учебные принадлежности. Классификация 

предметов по материалу (стеклянная посуда, деревянная мебель и др.) Предметы, сделанные руками 

человека Прошлое предметов и настоящее 

 

ФЕВРАЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 29.01-4.02.2024 

 Транспорт. Соблюдаем 

ПДД 

Закреплять и систематизировать знания детей по безопасности поведения дома, на улице, детском саду. 

Продолжать знакомить детей с правилами пожарнойбезопасности, с правилами дорожного движения. 

2 НЕДЕЛЯ 5.02-11.02.2024 



  Мы исследователи Расширять представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними; подводить к 

пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной формы, 

сделаны из разных материалов; проявлять интерес к игровому экспериментированию с предметами и 

материалами; владеть разными способами деятельности, проявляьт самостоятельность, инициативу, 

уметь работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкцию, доводить начатое до 

конца, отвечать на вопросы взрослого;с помощью педагога активно включатся в деятельность 

экспериментирования. В процессе совместной исследовательской деятельности активно познать  и 

называть свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия,  

3 НЕДЕЛЯ 12.02-18.02.2024 

 Народные промыслы Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями, с народными праздниками, 

фольклором. Рассказать о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, 

одежды. Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка,матрёшка и др.). Знакомить с 

народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор 

при организации всех видов детской деятельности 

4 НЕДЕЛЯ 19.02-25.02.2024 

 

Наши защитники 

Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с «военными» профессиями. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать первичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках стремление 

быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины). 

 

МАРТ 

1 НЕДЕЛЯ 26.02-3.03.2024 

 Прогулка по зоопарку Формировать представления о животных, живущих в жарких странах, их детенышах, повадках, внешнем 

виде. Об особенностях среды обитания и условиях приспособления. 

2 НЕДЕЛЯ 4.03-10.03.2024 

 Поздравляем бабушек и 

мам 

Организовать все виды детской деятельности вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках 

Представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. 

3 НЕДЕЛЯ 11.03-17.03.2024 



 Природа просыпается 

после зимы 

Расширять представления детей о сезонных изменениях, изменение в природе, растения весной, поведение 

зверей и птиц. 

4 НЕДЕЛЯ 18.03-24.03.2024 

 Вода вокруг нас Формировать представления о разнообразии рыб идругих обитателях водоемов, об особенностях 

внешнего вида и внутреннего строения, о способах размножения и росте. 

5 НЕДЕЛЯ 25.03-31.03.2024 

 Наши любимые книги Ознакомить с историей возникновения книги.Формировать интерес к детской книге, к сказке, 

воспитывать потребность к чтению, слушанию и рассматриванию иллюстраций. Познакомить с авторами 

детских произведений: поэтами и писателями.Воспитывать бережное отношение к книгам. 

 

АПРЕЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 1.04-7.04.2024 

  Я расту 

Я здоровье берегу 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Приучать детей следить за своим внешним 

видом. Напоминать им правильно пользоваться мылом, учить аккуратно, мыть руки, лицо, уши и насухо 

вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. 

Подчеркивать важность для здоровья хорошо кушать и содержать в чистоте свое тело. 

2 НЕДЕЛЯ 8.04-14.04.2024 

 Космическое 

путешествие 

Расширять представления детей о Космосе. Подвести детей к пониманию того, что космонавтом может 

быть только здоровый, образованный и бесстрашный человек. 

Воспитывать гордость за свою страну. 

3 НЕДЕЛЯ 15.04-21.04.2024 

 Путешествие по нашему 

городу 

обогащать представления детей о Малой Родине: знакомит с основными достопримечательностями города, 

развивает интерес детей к их посещению с родителями; знакомит с названиями улиц, на которых живут 

дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создать  условия для 

отражения детьми впечатлений о Малой Родине в различных видах деятельности  (рассказывать , 

изображать, воплощает образы в играть, разворачивать сюжет и т. д.). 



4 НЕДЕЛЯ 22.04-28.04.2024 

 Земля – наш общий дом 

Комнатные растения 

Расширять знания о видах транспорта, воспитывать безопасное поведение на дороге. Дать детям понятие о 

правилах дорожного движения. Познакомить детей со значением сигналов светофора. 

 

 МАЙ 

1 НЕДЕЛЯ 29.04-5.05.2024 

 Безопасность в доме развивать интерес к правилам безопасного поведения; обогащать представления детей об основных 

источниках и видах опасности в быту, формировать представления о правилах безопасного использования 

электронных гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и пр. 

2 НЕДЕЛЯ 6.05-12.05.2024 

 День Победы Расширять знания детей о героях ВОВ, о Победе нашей страны; познакомить с памятником героям войны в 

селе – с обелиском павшим односельчанам – участникам войны. 

3 НЕДЕЛЯ 13.05-19.05.2024 

 Цветы и травы Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения детей в детском саду: продолжать 

объяснять детям, что нельзя брать в рот различные предметы, засовывать их в уши и нос. Формировать 

умение соблюдать правила безопасного передвижения в помещении. Продолжать формировать 

элементарные представления о способах взаимодействия с растениями и животными. Расширять 

представления о цветах и травах, уметь называть основные отличительные признаки 

4 НЕДЕЛЯ 20.05-26.05.2024 

 Насекомые Расширять и уточнять знания детей о насекомых, об их характерных признаках. Учить устанавливать 

отличия бабочки и жука (у бабочки - яркие большие крылья, усики, хоботок, бабочка ползает, летает) 

5 НЕДЕЛЯ 27.05-2.06.2024 

 Встречаем лето Закреплять и систематизировать знания детей по безопасности поведения дома, на улице, детском саду. 

Продолжать знакомить детей с правилами пожарной безопасности, с правилами дорожного движения. 

Расширять представление о лете, сезонных изменениях. 



 

 

 

 

 

 



 

 

2.2 Модель организации образовательного процесса 

 

Образоват

ельная 

область 

Вид детской  

деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей 

программы 

Занятия 
Самостоятельная 

деятельность 

Режимные  

моменты 

Социально

-

коммуника

тивное 

развитие 

Двигательная  

Предметная 

Игровая 

Коммуникатив

ная 

Познавательно 

– 

исследователь

ская  

Чтение 

художественн

ой литературы 

Трудовая 

Продуктивная 

Музыкальная 

Игра 

Чтение 

Беседа 

Наблюдение 

Педагогическая 

ситуация. 

Экскурсия 

Ситуация 

морального выбора. 

Проектная 

деятельность 

Праздник 

Рассматривание. 

Проектная 

деятельность 

0Просмотр и анализ 

мультфильмов, 

видеофильмов, 

телепередач. 

Экспериментирован

ие 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

тематического 

характера 

Проектная 

деятельность 

 

Совместная со 

сверстниками 

игра 

Интегративная 

деятельность 

Совместная с 

воспитателем игра. 

Индивидуальная 

игра. 

Поручение и 

задание 

 Дежурство. 

 

Познавател

ьное 

развитие 

Двигательная  

Предметная 

Игровая 

Коммуникатив

ная 

Познавательно 

– 

исследователь

ская  

Чтение 

художественн

ой литературы 

Трудовая 

Продуктивная 

Музыкальная 

 Создание 

коллекций 

 Проектная 

деятельность 

Экспериментирован

ие 

Наблюдение 

Проблемная 

ситуация 

Рассказ 

Беседа 

Интегративная 

деятельность 

Экскурсии 

Коллекционировани

е 

Моделирование 

Реализация проекта 

Исследовательская 

деятельность. 

Конструирование 

 

Игры с правилами 

Развивающая игра 

Речевое  

развитие 

Двигательная  

Предметная 

Игровая 

Чтение. 

Беседа 

Решение 

Рассматривание 

Инсценирование 

Игра  

Разговор с детьми 

Ситуативный 



Коммуникатив

ная 

Познавательно 

– 

исследователь

ская  

Чтение 

художественн

ой литературы 

Трудовая 

Продуктивная 

Музыкальная 

проблемных 

ситуаций. 

Проектная 

деятельность 

Создание 

коллекций 

Интегративная 

деятельность 

Обсуждение. 

Рассказ. 

Сочинение загадок 

Проблемная 

ситуация 

Использование 

различных видов 

театра 

разговор с детьми 

Художеств

енно-

эстетическ

ое  

развитие 

Двигательная  

Предметная 

Игровая 

Коммуникатив

ная 

Познавательно 

– 

исследователь

ская  

Чтение 

художественн

ой литературы 

Трудовая 

Продуктивная 

Музыкальная 

Рассматривание  

Организация 

выставок 

Слушание 

народной, 

классической, 

детской музыки 

Музыкально- 

дидактическая игра 

Беседа 

элементарного 

музыковедческого 

содержания 

Интегративная 

деятельность 

Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное 

исполнение 

Попевка. Распевка. 

Изготовление 

украшений, 

предметов для 

игры, сувениров, 

предметов для 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности. 

Игра 

Создание макетов, 

коллекций и 

их оформление 

Музыкальное 

упражнение. 

Двигательный, 

пластический 

танцевальный 

этюды 

Танец 

Творческое задание 

Концерт- 

импровизация 

Музыкальная 

сюжетная игра 

 

Физическо

е  

развитие 

Двигательная  

Предметная 

Игровая 

Коммуникатив

ная 

Познавательно 

– 

исследователь

ская  

Чтение 

художественн

ой литературы 

Трудовая 

Продуктивная 

Музыкальная 

Физкультурное 

занятие 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

 

Игра 

 

Утренняя 

гимнастика 

 



 2.3 Организация и формы взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников 

Направления взаимодействия 

 
Диагностико – 

аналитическое 

 

Просветительское 

Консультационное 
Повышение уровня 

компетентности родителей 

(законных 

представителей)  

Информационно-

просвещенческое 

Совместная деятельность 

педагогов и родителей с 

детьми  

С
ен

тя
б

р
ь 

 

 Групповое родительское 

собрание 

 Педагогическая гостиная  

О
к
тя

б
р

ь   Вечер вопросов и ответов  Лекции 

Н
о
я
б

р
ь
 Анкетирование   Круглый стол   

Д
ек

аб
р
ь    Мастер класс Родительский тренинг 

Я
н

в
ар

ь
 Опрос  Родительская конференция    

Ф
ев

р
ал

ь   Информационный стенд  Консультация 



М
ар

т 

  Родительский клуб Тренинг и ролевые игры  

А
п

р
ел

ь  Семинар-практикум   Дебаты  

М
ай

 Итоги года (анкетирование)   Круглый стол  

 

 

 



 

 

2.4 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Актуальность Знакомство с Санкт-Петербургом, с его историей, культурой и 

архитектурой – это тот стержень, на который нанизываются 

получение знаний, формирование навыков и умений через разные 

виды деятельности, то есть реализуется принцип комплексности 

знаний  

Парциальная 

программа 

Г.Т. Алифанова Петербурговедение для малышей. Программа 

«Первые шаги» 

Цель воспитание любви к родному городу, гордость: я – петербуржец 

пробуждение познавательного интереса к городу, восхищение им 

формирование начальных знаний о родном городе 

Задачи воспитание любви и интереса к родному городу 

воспитание желания узнать свой город, познакомиться с ним ближе 

Основные 

направления 

чтение художественной литературы 

рассматривание картин 

художественно – творческая деятельность 

темы бесед с детьми, ситуации, игры, знания. 

целевые прогулки, экскурсии 

работа с родителями 

Формы, методы, 

средства Образовательная 

 деятельность 

Режимные  

моменты 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Двигательная  

Предметная 

Игровая 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская  

Чтение художественной 

литературы 

Трудовая 

Продуктивная 

Музыкальная 

Двигательная  

Предметная 

Игровая 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская  

Чтение 

художественной 

литературы 

Трудовая 

Продуктивная 

Музыкальная 

Двигательная  

Предметная 

Игровая 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская  

Чтение художественной 

литературы 

Трудовая 

Продуктивная 

Музыкальная 

 

 

3. Организационный раздел рабочей программы.  

3.1. Режим пребывания воспитанников в группе (12 часов) (осенне-зимний-весенний 

период, летний, щадящий режим и др.) - Приложение   

3.2. Структура реализации образовательной деятельности  

Совместная 

деятельность 

педагога  

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Виды деятельности, 

технологии 

Индивидуальный 

маршрут развития  

ребенка 

Образовательные 

проекты. 

Праздники, 

Создание 

условий 

для 

Здоровьесберегающ

ие 

педагогические 

технологии, 

(Указать, как и в 

какой 

форме 



 

развлечения. 

Экскурсии. 

Тематические 

беседы. 

Организация 

различных 

видов 

деятельности(игров

о 

й, 

исследовательской 

и пр. деятельности. 

 

самостоятельно 

й деятельности 

детей 

режимных 

моментах, 

на 

прогулке. 

Оказание 

недирективной 

помощи 

воспитанникам 

 

технологию 

личностноориетиро

ванног 

о взаимодействия 

педагога с детьми, 

технологию 

проектной 

деятельности, 

технологию 

исследовательской 

деятельности. 

 

осуществляется 

личностоориентиро

ванны 

й подход к 

развитию 

воспитанников) 

 

 

3.3. Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников группы 

(занятия)  

(в соответствии с постановлением) Главного государственного санитарного врача России 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 

21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания») 

  

Максимально 

допустимый 

объем 

образовательно

й нагрузки в 

день 

Продолжитель 

ность одного 

занятия 

Количество 

занятий в день 

Количество 

занятий в 

неделю 

Перерывы 

между 

занятиями 

40 минут 20 минут 2 10 не менее 10 

минут 

Примечание: в середине занятий статического характера проводится физкультминутка (1-2мин), 

на занятиях с повышенной зрительной нагрузкой обязательно проведение зрительной 

гимнастики на снятие зрительного утомления. 

 

3.4 Организация развивающей предметно-пространственной среды в группе 

 

Образовательные  

области 

Формы организации 

(уголки, центры, 

пространства и др.) 

Обогащение (пополнение) предметно-

пространственной среды группы 

Содержание 

Срок 

(месяц) 

реализации 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

   

Познавательное 

развитие 

   

Речевое развитие    

Художественно-

эстетическое развитие 

   



 

Физическое развитие    

 

3.5. Методическое обеспечение образовательной деятельности 

 

Образовательная область, 

направление 

образовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия,  

методические разработки, др.) 

Социально-

коммуникативное развитие 

Приобщение детей к истокам русской народной культуры О.Л. 

Князева, М.Д. Маханева 

Н.В. Нищева «Я люблю Россию» 

Л.В. Куцакова «Нравственно – трудовое воспитание» в детском 

саду» 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально  коммуникативное 

развитие дошкольников» средняя группа 

Я-Ты-Мы  Программа социально – эмоционального развития 

дошкольников О.Л. Князева 

Технологии эффективной социализации детей 3-7 лет: система 

реализации, формы, сценарии Н.П. Гришаева 

Познавательное развитие «Ознакомление с предметным и социальным окружением» О.В. 

Дыбина 

Программа и методические рекомендации «Ребенок и и 

окружающий мир» О.В. Дыбина 

Речевое развитие Л.Е. Журова «Подготовка к обучению грамоте» 

Колесникова Е. В. Раз - словечко, два - словечко: Рабочая 

тетрадь для детей 3-4 лет. 

В.В. Гербова «Приобщение детей к художественной литературе» 

Парциальная программа 

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение к истокам русской  

народной культуры: Программа, учебно-методическое 

пособие 

Развитие речи детей 3-5 лет О.С. Ушаковой. 

В.В. Гербова «Приобщение детей к художественной 

литературе» 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

И.А. Лыкова «Цветные ладошки» 

Физическое развитие Н.М. Павлова «Парциальная программа физического развития 

дошкольников «Ритмические сказки»» 

Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет» 

«Малыши-крепыши» Парциальная программа физисческого 

развития детей 3-7 лет О.В. Бережнова 

 



 

Дополнительное  

Педагогическая диагностика  

 

3.6 Материально-техническое оснащение программы 

 

Пособия по формированию у детей элементарных математических представлений и сенсорному 

развитию 

  

  

  

Пособия по ознакомлению детей с предметным и природным окружением. 

  

  

  

Мебель и оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

  

  

  

Оборудование и материалы для организации строительно-конструктивных игр 

  

  

  

Оборудование для организации театрализованной деятельности 

  

  

  

Оборудование для организации поисково-экспериментальной деятельности 

  

  

  

Оборудование и материалы для организации художественно-творческой деятельности 

  

  

  

 Материалы и оборудование для организации музыкальной деятельности 

  

  

  

Пособия по развитию речи 

  

  

  

Игры и пособия по безопасности 

  

  

  



 

Игры и пособия по патриотическому воспитанию 

  

  

  

Дополнительное оборудование 

  

  

  

Дополнительные пособия 

  

  

  

Электронная техника 

  

  

  

 

 

 

1. ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

Перечень художественной литературы 

Направление Название 
Автор, переводчик, 

обработчик 

Малые формы 

фольклора. 

 Малые формы фольклора. 

«Барашеньки...», «Гуси, вы гуси...», 

«Дождик- дождик, веселей», «Дон! Дон! 

Дон!...», «Жил у бабушки козел», 

«Зайчишка- трусишка...», «Идет лисичка 

по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», 

«Кот на печку пошел...», «Наш козел...», 

«Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, 

три, четыре, пять — вышел зайчик 

погулять», «Сегодня день целый...», 

«Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-

ведрышко...», «Стучит, бренчит», «Тень-

тень, потетень». 

 

Русские 

народные 

сказки. 

«Гуси-лебеди» (обраб. М.А. 

Булатова) 

 

«Жихарка» (обраб. И. Карнауховой)  

«Заяц-хваста» (обраб. А.Н. 

Толстого)  

 

«Зимовье» (обраб. И. Соколова-

Микитова)  

 

«Коза-дереза» (обраб. М.А. 

Булатова) 

 

Фольклор 

народов мира. 

«Петушок и бобовое зернышко»    

(обраб.    О.    Капицы)     

 

«Лиса-лапотница»    (обраб.    В.     

Даля) 

 

«Лисячка-сестричка и волк (обраб. 

М.А. Булатова)  

 



 

Сказки  «Смоляной бычок» (обраб. М.А. 

Булатова) 

 

«Снегурочка» (обраб. М.А. 

Булатова). 

 

Произведения поэтов и писателей России. 

 Фольклор народов мира. 

Песенки. «Утята», франц., обраб. 

Н. Гернет и С. Гиппиус 

 «Пальцы», пер. с нем.  Л. Яхина; 

«Песня моряка» норвежск. нар. 

песенка (обраб. Ю. Вронского); 

«Барабек», англ.   (обраб.   К.   

Чуковского);   

 «Шалтай-Болтай»,   англ.   (обраб. 

С. Маршака). 

Сказки. «Бременские 

музыканты» из сказок братьев 

Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, 

под ред. С. Маршака;  

«Два жадных медвежонка», венгер. 

сказка (обраб.   А.   Красновой и В.   

Важдаева);  

  «Колосок»,   укр. нар. сказка 

(обраб. С. Могилевской) 

 «Красная Шапочка», из сказок Ш. 

Пeppo, пер. с франц. Т. Габбе; 

«Три поросенка», пер. с англ. С. 

Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей 

России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег» 

Александрова З.Н. «Таня 

пропала», 

«Теплый дождик» (по выбору) 

Бальмонт К.Д. «Росинка» 

Барто А.Л. «Уехали», 

«Я знаю, что надо придумать» (по 

выбору) 

Берестов В.Д. «Искалочка» 

Благинина Е.А. «Дождик, 

дождик...», «Посидим в тишине» (по 

выбору); Брюсов В.Я.    

«Колыбельная»;     

Бунин   И.А.    «Листопад»    

(отрывок);   

  Гамазкова    И.«Колыбельная для 

бабушки»;  

Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень 

вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет 

зима — аукает...»; 

 Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино 

гope» (по выбору);  

Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»;  

 



 

Лукашина М. «Розовые очки», 

 Маршак С.Я. «Багаж», «Про все 

на свете», «Вот какой рассеянный», 

«Мяч», «Усатый-полосатый», 

«Пограничники» (1-2 по выбору); 

 Матвеева Н. «Она умеет 

превращаться»; 

Маяковский В.В. «Что такое 

хорошо и что такое плохо?»; 

 Михалков С.В. «А что у Вас?», 

«Рисунок», «Дядя Степа — 

милиционер» (1-2 по выбору); 

 Мориц Ю.П. «Песенка про 

сказку», 

 «Дом гнома, гном — дома!», 

«Огромный собачий секрет» (1-2 по 

выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали 

до вечера»; 

 Орлова А. «Невероятно длинная 

история про таксу»;  

Пушкин А.С. «Месяц, месяц...» (из 

«Сказки о мертвой царевне...»), «У 

лукоморья...» (из вступления к поэме 

«Руслан и Людмила»), «Уж небо 

осенью дышало...» (из  романа 

«Евгений Онегин) (по выбору); 

 Сапгир Г.В.«Садовник»; 

Серова Е. «Похвалили»;  

Сеф Р.С. «На свете все на все 

похоже...», 

«Чудо» (по выбору);  

Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», 

«Плим», «Где спит рыбка?» (по 

выбору); Толстой А.К. «Колокольчики 

мои»;  

Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; 

 Успенский Э.Н. «Разгром»;  

Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из 

окошка...»; 

 Хармс Д.И. «Очень страшная 

история», «Игра» (по выбору);  

Черный С. «Приставалка»;  

Чуковский К.И. «Путаница», 

«Закаляка», «Радость», «Тараканище» 

(по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», 

«Как у зайчонка зуб болел» (по 

выбору); Берестов В.Д. «Как найти 

дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», 

«Лис и мышонок», «Первая охота», 

«Лесной колобок — колючий бок» (1-2 

рассказа по выбору); Вересаев В.В. 

«Братишка»; Воронин С.А. 

 



 

«Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. 

«Как Аленка разбила зеркало» (из книги 

«Солнечный денек»); Дмитриев Ю. 

«Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он 

живой и светится...», «Тайное становится 

явным» 
 

Перечень музыкальных произведений 

Направление Название 
Автор, композитор, исполнитель, 

обработчик 

Слушание.   

  

  

  

  

  

  

  

  

Пение.   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Музыкально-

ритмические 

движения. 

  

  

  

Рассказы с 

музыкальными 

иллюстрациями

. 

  

  

Игры с пением.   

  

Музыкальные 

забавы. 

  

  

Инсценировани

е песен. 

  

  

 

Перечень произведений изобразительного искусства 

 

Направление Название Художник, Художник-иллюстратор 

Иллюстрации к 

книгам 

«Сказки Дедушки Мороза» Б.Кустов 

 «Натюрморт с грибами», 

«Цветы и плоды»; 
И.Хруцкий 

«Яблоки и листья» И.Репин  

«Сирень» И.Левитан 

«Овощи и фрукты» И. Михайлов 

«Синие сливы» И. Машков 



 

«Рябинка», «Фрукты», 

«Малинка» 
И. Машков 

«Букет полевых цветов А. Куприн 

 «Весна пришла» А.Бортников 

«Девочка с козочкой» Е.Чернышева 

«В саду» Ю.Кротов 

«Наводнение» А.Комаров 

 «Лето». А.Пластов 

 «Девочка с куклой» В.Тропинина 

 «Корзина с фруктами» М. Караваджо 

 «Да пою я, пою….»«Зачем вы 

обидели мою девочку?» 
Ч. Барбер  

 «Зимние ели» В.Чермошенцев 

 «Снегурочка» В.М. Васнецов 
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