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Рабочая программа разработана в соответствии с Образовательной 

программой дошкольного образования Государственного бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения детского сада № 53 
Красносельского района Санкт-Петербурга (далее-ОП ДО).  

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно - 
образовательного процесса для детей группы раннего возраста и направлена на 
формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и 
личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 
обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья 
детей. 

 
Рабочая программа разработана в соответствии со следующими 

нормативными документами: 
 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Санитарные правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения». 

3. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи». 

4. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

5. Федеральная образовательная программы дошкольного образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25 ноября 2022 г. № 1028. 

6. Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155. 



7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 июля 2020 г. 

№373. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 
лет в изобразительной деятельности «Цветные ладошки» И.А. Лыкова, 2019. 

 
 

Содержание рабочей программы 
включает в себя три основные раздела – 

целевой, содержательный, организационный. 
 

В каждом из них отражается обязательная часть и часть, формируемая 
участниками образовательных отношений. 

В целевой раздел включены пояснительная записка, раскрывающая цели и 
задачи Программы, а также значимые для разработки Программы 
характеристики, в том числе возрастные характеристики и педагогическая 
диагностика.  

В содержательном разделе представлены: 
- описание образовательной деятельности с детьми 2-3 лет, в том числе в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 
образовательных областях; 

- описание календарно -  тематического планирования; 
- описание особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 
- описание способов и направлений поддержки детской инициативы; 
-описание особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся; 
- направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 
Организационный раздел Программы описывает систему условий 

реализации образовательной деятельности, необходимых для достижения целей 
Программы, а также особенности организации образовательной деятельности, а 
именно описание: 

- особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
- особенностей организации развивающей предметно-пространственной 

среды. 
В этот же раздел включены также апробированные в практике работы ДОУ 

примерные режимы дня детей 2-3 лет (на холодный и теплый периоды, а также 
адаптационный период), планирование и организация образовательной 
деятельности. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 
поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 
детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 
дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде 
целевых ориентиров дошкольного образования). 

 
 
 



 
 
 

Целью педагогической деятельности по достижению эффективности 
реализации рабочей программы является 

 
Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России.  

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия;  

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 



Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения). 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов; самостоятельной деятельности детей, взаимодействие с семьями 

детей по реализации рабочей программы. 

Содержание рабочей программы включает совокупность 

образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие 

детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

 
Срок реализации Программы – 1 год (2023 -2024 учебный год) 
 


