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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

  

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год является 

локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования 

к организации образовательного процесса в ГБДОУ детском саду № 53 

Красносельского района Санкт-Петербурга. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ                            

«Об образовании в Российской Федерации»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля         

2020 г. № 373; 

- Федеральным законом от 31.07.2020г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- ФГОС дошкольного образования; 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации                    

от 28 сентября 2020 г. № 28;  

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности            

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2;  

- Санитарными правилами СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»;  

- Уставом ГБДОУ детского сада № 53 Красносельского района СПб;  

- Положением «О режиме занятий воспитанников Государственного 

бюджетного образовательного учреждения детского сада № 53 

Красносельского района Санкт-Петербурга»; 

- Образовательной программой дошкольного образования ГБДОУ 

детского сада № 53 Красносельского района СПб. 



3 

Содержание календарного учебного графика включает в себя 

следующие сведения: 

- режим работы; 

- продолжительность и сроки учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- перечень проводимых мероприятий для детей; 

- праздничные дни;  

- праздники и развлечения для воспитанников. 

Режим работы ГБДОУ детского сада № 53 Красносельского района СПб 

составляет 12 часов (07:00-19:00), рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота 

и воскресение - выходные дни.  

Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации, а также 

Постановлениям Правительства Российской Федерации о переносе выходных 

дней в 2023 и 2024 годах в календарном учебном графике учтены нерабочие 

(выходные и праздничные) дни, дни не функционирования ДОУ в летний 

период на основании графика приостановления деятельности ДОУ 

Красносельского района в летний период на 2024 год.  

  

Календарная продолжительность учебного года составляет:  

214 дней (4 недели) в том числе: 

Учебный период 

179 дней (38 недель)  

Летний период  

35 дней (7 недель)  

 

В последнюю рабочую неделю декабря (предновогоднюю) с детьми 

проводится образовательная деятельность художественно-эстетического             

и физкультурно-оздоровительного цикла, занятия носят игровой 

тематический характер (в форме викторин, квестов, досугов, развлечений, 

игр-путешествий и др.) 

Праздники и развлечения для детей в течение учебного года 

планируются в соответствии с Образовательной программой дошкольного 

образования ГБДОУ детского сада № 53 Красносельского района СПб.  

Работа в летний оздоровительный период организуется в соответствии 

Планом работы на летний оздоровительный период, тематическим 

планированием недель, календарным планированием педагогов, а также                  

с учетом климатических условий Санкт-Петербурга. В летний 

оздоровительный период с детьми организуются подвижные игры, 

соревнования, целевые прогулки, праздники, развлечения, оздоровительные 

мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем воздухе. 
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Календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего детским 

садом. Все изменения, вносимые в календарный учебный график, 

утверждаются приказом заведующего детским садом и доводятся до всех 

участников образовательного процесса. 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 53  

Красносельского района СПб на 2023-2024 учебный год 

 

Содержание 

Возрастные группы  

Группа раннего 

возраста   

Группа младшего 

дошкольного 

возраста   

Группа среднего 

дошкольного 

возраста    

 

Группа старшего  

дошкольного 

возраста    

Подготовительная 

к школе группа  

от 2 до 3 лет  от 3 до 4 лет   от 4 до 5 лет  от 5 до 6 лет     от  6 до 7 лет  

Количество возрастных групп в каждой 

параллели 
1 1 1 1 1 

Календарная продолжительность учебного 

года в том числе: 

01.09.2023-30.08.2024 

214 дней (45 недель)  

Учебный период 
01.09.2023-31.05.2024  

179 дней (38 недель)   

Летний  период 

15.07.2024-30.08.2024 

(с учетом графика функционирования ДОУ в летний период) –  

35 дней (7 недель) 

УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД 

Календарная продолжительность учебного 

периода, в том числе: 

01.09. 2023-31.05.2024 

                                                     179 дней  (38 недель) 

38 недель 

1 полугодие 17 недель 

2 полугодие 21  неделя 

Продолжительность учебной недели (дней) 5  5  5  5  5  
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Содержание 

Возрастные группы  

Группа раннего 

возраста   

Группа младшего 

дошкольного 

возраста   

Группа среднего 

дошкольного 

возраста    

 

Группа старшего  

дошкольного 

возраста    

Подготовительная 

к школе группа  

от 2 до 3 лет  от 3 до 4 лет   от 4 до 5 лет  от 5 до 6 лет     от  6 до 7 лет  

Объем недельной образовательной нагрузки 

(непрерывной  образовательной деятельности) 

, в час., в том числе: 

1ч.40 мин  

.(10 занятий)  

 

2 ч. 30 мин. 

  (10 занятий) 

 

3 ч. 20 мин. 

 (10 занятий)  

5 ч.  

(13 занятий)  

7 час.30 мин. 

 (14 занятий)  

Максимальная продолжительность ОД 

 (мин.) 

10 мин.  15 мин.  20 мин.  25 мин.  30 мин.  

Продолжительность перерыва между ОД 

(мин.) 
10 мин. 

Сроки проведения педагогической диагностики 

реализации ОП ДО  

01.09.2023-15.09.2023, 06.05.2024-20.05.2024 

 (в процессе занятий, совместной деятельности, самостоятельной деятельности детей, в процессе 

индивидуальной работы )  

ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

Календарная продолжительность летнего 

периода 

15.07.2024-30.08.2024 

( с учетом графика функционирования  ДОУ в летний период) –  

35 дней (7 недель)  

Объем недельной образовательной нагрузки,  в 

час. в том числе: 
40 мин.  1 ч. 15 мин.  1ч. 40 мин.  2ч. 05 мин.  2 ч. 30 мин.  

В 1-ю половину дня (занятия по физической 

культуре, занятия по художественно- 

эстетическому развитию –музыкальная 

деятельность) 

40 мин.  1 ч. 15 мин.  1ч. 40 мин.  2ч. 05 мин.  2 ч. 30 мин.  

Образовательная деятельность во 2-ую 00 мин.  00 мин.  00 мин.  00 мин.  00 мин.  
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Содержание 

Возрастные группы  

Группа раннего 

возраста   

Группа младшего 

дошкольного 

возраста   

Группа среднего 

дошкольного 

возраста    

 

Группа старшего  

дошкольного 

возраста    

Подготовительная 

к школе группа  

от 2 до 3 лет  от 3 до 4 лет   от 4 до 5 лет  от 5 до 6 лет     от  6 до 7 лет  

половину дня 

 

Праздничные выходные дни 
  

Наименование Период Количество дней 

 

День народного единства 
06.11.2023 1 

 

Новогодние каникулы, Рождество Христово 
30.12.2023-08.01.2024 9 

 

День защитника Отечества 
23.02.2024-25.03.2024 3 

 

Международный женский день 
08.03.2024-10.03.2024 3 

 

Праздник Весны и Труда 
01.05.2024 1 

 

День Победы 
09.05.2024-12.05.2024 4 

 

День России 
12.06.2024 1 
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Календарь традиций  
Сентябрь - праздник: «День знаний!» 

- неделя безопасности 

- акция «Внимание дети!», «Безопасный город», «День без автомобиля» 

- день самоуправления 

- целевые прогулки 

Октябрь - «осенние праздники» 

- городская акция «Засветись» 

- выставка детско-родительского творчества «Осень»  

- экологическая акция 

- тематический день «День отца» 

Ноябрь -праздник «День народного единства»  

- праздник «Мама солнышко моё» 

- акция «Безопасные каникулы или Новый год по Правилам» 

- поэтический вечер 

- экологическая акция «Поможем зимующим птицам» 

Декабрь - подготовка и проведение Новогодних праздников 

- выставка «Зимушка» (детско-родительского творчества) 

- новогодняя мастерская совместно с родителями 

- день здоровья 

Январь - развлечения «Театрализованные постановки»  

- целевые прогулки 

- тематический день «День снятия блокады Ленинграда» 

Февраль - тематические развлечения, приуроченные к Дню защитника Отечества 

- выставка творческих работ «Папин портрет» 

- день памяти А.С. Пушкина 

- акция «Скорость – не главное!» 

- поэтический вечер 

- народное гулянье «Масленица» 

Март - праздник «Международный женский день»  

- единый День дорожной безопасности 

- целевые прогулки 

- конкурс весенних поделок совместно с родителями 

Апрель - праздник «День космонавтики»  

- конкурс-проект «Огород на окне» 

- акция «Операция СИМ» 

- тематический день «День пожарной охраны» 

Май - праздник «День Победы»  

- поэтический вечер 

- «До свиданья детский сад» 

- праздник «С днем рождения, Санкт-Петербург!»  

- спортивное развлечение «День пограничника» 

- акция «Безопасные каникулы или «Здравствуй, лето!», единый день 

детской дорожной безопасности с СПб 

Июнь - праздник «День защиты детей» 

- целевые прогулки 

Июль - праздник «День семьи, любви и верности» 

- целевые прогулки 

Август - праздник «День Российского флага»  

- праздник «День рождения детского сада» 
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