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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в Государственном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении детский сад № 53 Красносельского района Санкт-Петербурга для детей от 2 до 7 

лет. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

• Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.10.2013 г. № 1155); 

• СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

организации общественного питания населения», утвержденными постановлением главного 

санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 

г. № 373 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

• Уставом ГБДОУ детского сада № 53 Красносельского района Санкт-Петербурга; 

• Образовательной программой дошкольного образования Государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 53 

Красносельского района Санкт-Петербурга (далее – Программа). 

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Содержание календарного учебного графика учреждения включает в себя: 

количество возрастных групп учреждения; дата начала и окончания учебного года; 

продолжительность учебной недели, учебного года; режим работы учреждения в учебном 

году; летний оздоровительный период; проведение непрерывной образовательной 

деятельности; праздничные дни, работу с родителями. 



Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом 

заведующего детским садом и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт 

ответственность за реализацию в полном объёме образовательной программы дошкольного 

образования в Образовательном учреждении в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 
 

 

№ 

п\п 

 
Содержание 

Возрастные группы 

1 

младшая 

2 

младшая 

 
средняя 

 
старшая 

подготовител

ьная 

1 Количество 
возрастных групп 

1 1 1 1 1 

2 Начало учебного года 01.09.2022 

3 Окончание учебного 

года 
31.08.2024 

4 Продолжительность 

учебной недели 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни, 

установленные законодательством Российской Федерации. 

5 Продолжительность 

учебного года 

38 недель 

1 полугодие – 01.09.2023- 31.12.2023 

11 полугодие – 01.01.2024-31.05.2024 

6 Режим работы 

Образовательного 

учреждения 

Продолжительность работы – 12 часовой 

режим  с 7.00 часов до 19.00 часов. 

7 Летний оздорови- 

тельный период 

01.06.2024 г. – 14.07.2024 г., с 26.08.2024 г.  - 31.08.2024 г.(с учетом 

графика функционирования ДОУ) в летний период во время летнего 

оздоровительного периода    совместная  деятельность проводится 

преимущественно игрового и развлекательно-досугового характера. 

 
Занятия 

 

 
 

Занятия 

Возрастные группы 

 
1 

младшая 

 
2 

младшая 

 
средняя 

 
старшая 

подготовит

ельная 

Начало занятий 08.50 09.10 09.00 9.00 09.00 

Продолжительность 1 

занятия 

10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Недельная образовательная 

нагрузка (кол-во и 

продолжительность 

занятий) 

10 занятий 

– 1 ч. 40 м. 

10 занятий 

– 2 ч. 30 м. 

10 занятий 

– 3 ч. 20 м. 

13 занятий 

– 5 ч. 25 м. 

14 занятий 

– 7 ч. 00 м. 

Регламентирование 

образовательного процесса 

в I и 

II пол. дня 

I пол.дня  I пол.дня I пол.дня I пол.дня II 

пол.дня 

I пол.дня  

Перерыв между занятиями не менее 10 мин 

Педагогическая 

диагностика (мониторинг) 

01.09.2023 г. – 15.09.2023 г.; 13.05.2024 г. – 24.05.2024г. 

Периодичность проведения 

родительских собраний 

сентябрь; январь; май 



Праздничные (выходные 

дни) 

4 ноября – День народного единства; 1,2,3,4,5,6 ,8 января – Новогодние 

каникулы; 7 января – Рождество Христово; 23 февраля – День защитника 

Отечества; 8 марта – Международный женский день; 1 мая – Праздник 

Труда и Весны; 9 мая – День Победы; 12 июня – День России; 

Дополнительные дни 

отдыха 

4-6 ноября (3 дня) 

30 декабря – 8 января (10 дней) 

23-25 февраля (3 дня) 

8 - 10 марта (3 день) 

28 апреля – 1 мая (4 дня) 

9-12 мая (4 дня) 

3-4 ноября (2 дня) 

Перенос выходных дней 6 января на 10 мая 

7 января на 31 декабря 

27 апреля на 29 апреля 

2 ноября на 30 апреля 

28 декабря на 30 декабря 
 
 

Проведение практических тренировок работников ДОУ в случае возникновения 

чрезвычайных ситуаций в образовательном учреждении: четыре раза в год (сентябрь, 

ноябрь, январь, апрель) 

 
Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми планируемых 

результатов освоения образовательной программы дошкольного образования 

 

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от 

образовательного процесса ДОУ, осуществляется в соответствии с ФГОС и ФОП 

дошкольного образования и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных 

достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии 

с реализуемой образовательной программой дошкольного образования. 

Объект 

педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Формы и 

методы 

педагогическо

й диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогическо

й диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогическо

й диагностики 

Сроки 

проведения 

педагогическо

й диагностики 

Индивидуальные 
достижения детей в 

контексте 

образовательных 

областей: 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие», 

«Познавательное 

развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие», 

«Физическое 

развитие». 

 

 

 
Наблюдение 

 

Анализ 

продуктов 

детской 

деятельности 

 

Анкетирование 

родителей 

 

 

 

 

 

 
2 раза в год 

 

 

 

 

 

 
1-2 недели 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

Май 

 

 

 



Календарь традиций ДОУ 

Сентябрь -праздник: «Наш детский сад!»; 

-акция «Внимание дети!» ПДД 

Октябрь -утренники «Осень золотая»; 

-выставка детско-родительского творчества «Дары осени»  

- мероприятия в группах «день бабушек и дедушек» 

Ноябрь -праздник «День народного единства» (старший дошкольный возраст) 

- мероприятия в группах «Мама солнышко моё» 

- выставка детских рисунков «Портрет моей мамы» 

-природоохранная акция «Поможем зимующим птицам»  

Декабрь - подготовка и проведение Новогодних праздников 

-выставка «Новогодний вернисаж» (детско-родительского творчества) 

- День рождения детского сада. 

Январь - развлечение «Прощание с елочкой»  

- досуг ко дню снятия Блокады Ленинграда (старший дошкольный 

возраст) 

- благотворительная акция приют «Полянка» 

Февраль -тематические спортивные развлечения приуроченные к Дню 

защитника Отечества «А ну-ка, папы!»; 

-выставка творческих работ «Папин портрет» 

Март - праздник «Международный женский день»  

- акция «Безопасность дома на улице и в детском саду» 

-выставка детских работ «Для милой мамочки» 

Апрель - праздник «День космонавтики» (Старший дошкольный и средний 

возраст) 

- спортивный праздник «Быть здоровыми хотим» 

- конкурс-проект «Огород на подоконнике» 

- выставка детско-родительского творчества «Космос» 

 

Май 

-праздник «День Победы»  

-«До свиданья детский сад» (подготовительная группа) 

- Фотовыставка «Наши выпускники» 

- мероприятия в группах «День города» 

Июнь -Праздник «День защиты детей» 

Июль -Праздник «День семьи, любви и верности» 

 

Август 

- Праздник «День Российского флага» 

- Праздник «День светофорчика» 

 

Администрация ДОУ имеет право внести изменения в Календарный учебный график на 

2022-2023 учебный год. 

Все изменения, вносимые в Календарный учебный график, должны быть рассмотрены и 

приняты на заседании педагогического совета ДОУ, утверждены приказом руководителя и 

доведены до сведения всех участников образовательного процесса не менее, чем за 10 рабочих дней. 

При этом продолжительность учебного года, летнего оздоровительного периода не может быть 

уменьшены.
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