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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год является локальным норма-

тивным документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский 

сад № 53 Красносельского района Санкт-Петербурга для детей от 1,5 до 7 лет. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

• Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»;  

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образо-

вания (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. № 1155);  

• СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к органи-

зации общественного питания населения», утвержденными постановлением главного сани-

тарного врача РФ от 27.10.2020 № 32;   

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации вос-

питания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постанов-

лением главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28;   

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безо-

пасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными по-

становлением главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2;  

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 

г. № 373 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного обра-

зования»;  

• Уставом ГБДОУ детского сада № 53 Красносельского района Санкт-Петербурга;  

• Образовательной программой дошкольного образования Государственного бюджет-

ного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 53 Красносельского рай-

она Санкт-Петербурга (далее – Программа). 

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизиче-

ские особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

Содержание календарного учебного графика учреждения включает в себя: количе-

ство возрастных групп учреждения; дата начала и окончания учебного года; продолжитель-

ность учебной недели, учебного года; режим работы учреждения в учебном году; летний оз-

доровительный период; проведение непрерывной образовательной деятельности; празднич-

ные дни, работу с родителями.  



 
 

Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом за-

ведующего детским садом и доводятся до всех участников образовательного процесса. Уч-

реждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт ответ-

ственность за реализацию в полном объёме образовательной программы дошкольного обра-

зования в Образовательном учреждении в соответствии с календарным учебным графиком.  

Календарный учебный график на 2023-2024учебный год 

№ 

п\п 
Содержание 

Возрастные группы  

1 гр. ран-

него воз-

раста 

1 

младшая 

2 

младшая 
средняя старшая 

подгото-

вительная 

1 Количество возрас-

тных групп 
1 3 2 2 2 2 

2 Начало учебного года 01.09.2023 

3 Окончание учебного 

года 
31.08.2024 

4 Продолжительность 

учебной недели 

Пятидневная рабочая неделя.  

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные  

законодательством Российской Федерации. 

5 Продолжительность 

учебного года 

38 недель 

1 полугодие – 01.09.2023- 31.12.2024 

11 полугодие – 01.01.2024-31.05.2024 

6 Режим работы Обра-

зовательного учреж-

дения 

Продолжительность работы – 12 часовой режим  

с 7.00 часов до 19.00 часов. 

7 Летний оздорови-

тельный период 

01.06.2024 г. – 31.08.2024 г. во время летнего оздоровительного периода 

совместная деятельность проводится преимущественно игрового и раз-

влекательно-досугового характера. 

 

Занятия  

 

Занятия 

Возрастные группы  

1 гр. ран-

него воз-

раста 

1 

младшая 

2 

младшая 
средняя старшая 

подгото-

витель-

ная 

Начало занятий  11.00  11.00  11.00  11.00  9.00  8.50 

Продолжительность 1 за-

нятия  

 10 мин   10 мин.   15 мин.  20 мин.   25 мин.  30 мин. 

Недельная образовательная 

нагрузка (колво и продол-

жительность занятий)  

10 занятий 

– 1 ч. 40 м. 

10 занятий 

– 1 ч. 40 м. 

10 занятий  

– 2 ч. 30 м. 

10 занятий 

– 3 ч. 20 м. 

12 занятий 

– 5 ч. 00 м. 

13 занятий 

– 6 ч. 30 м. 

Регламентирование обра-

зовательного процесса в I и 

II пол. дня  

I пол.дня 

II пол.дня  
I пол.дня 

II пол.дня 

I пол.дня  I пол.дня I пол.дня 

II пол.дня  

I пол.дня 

II пол.дня  

Перерыв между занятиями  не менее 10 мин  

Педагогическая диагно-

стика (мониторинг)  

01.09.2023 г. – 14.09.2023 г.; 15.05.2024 г. – 26.05.2024 г.  

Периодичность проведения 

родительских собраний  

сентябрь; январь; май 

 



 
 

Праздничные (выходные 

дни)  

4 ноября – День народного единства; 1,2,3,4,5,6 ,8 января – Новогодние 

каникулы; 7 января – Рождество Христово; 23 февраля – День защитника 

Отечества; 8 марта – Международный женский день; 1 мая – Праздник 

Труда и Весны; 9 мая – День Победы; 12 июня – День России;   

Дополнительные дни  

отдыха 

4-6 ноября (3 дня) 

30 декабря – 8 января (10 дней) 

23-25 февраля (3 дня) 

8-10 марта (3 дня) 

28 апреля – 1 мая (4 дня) 

9-12 мая (4 дня) 

12 июня (1 день) 

Перенос выходных дней 6 января на 10 мая 

7 января на 31 декабря 

27 апреля на 29 апреля 

 

 Проведение практических тренировок работников ДОУ в случае возникновения 

чрезвычайных ситуаций в образовательном учреждении: четыре раза в год (сентябрь, 

ноябрь, январь, апрель) 

 

Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми плани-

руемых результатов освоения образовательной программы дошкольного образования 

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от образо-

вательного процесса ДОУ, осуществляется в соответствии с ФГОС дошкольного образова-

ния и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, по-

зволяет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии с реализуемой обра-

зовательной программой дошкольного образования. 

Объект 

педагогической 

диагностики (мо-

ниторинга) 

Формы и мето-

ды педагогиче-

ской диагно-

стики 

Периодичность 

проведения пе-

дагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения пе-

дагогической 

диагностики 

Сроки прове-

дения педаго-

гической диаг-

ностики 

Индивидуальные 

достижения детей в 

контексте образова-

тельных областей: 

«Социально-

коммуникативное  

развитие»,  

«Познавательное 

развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическое разви-

тие», 

 «Физическое раз-

витие». 

Наблюдение 

Анализ продук-

тов детской дея-

тельности 

Анкетирование 

родителей 

2 раза в год 1-2 недели 

Сентябрь 

Май 

 



 
 

 

Календарь на 2023/2023 учебный год  

 СЕНТЯБРЬ 2022 г.    ОКТЯБРЬ 2022 г.    НОЯБРЬ 2022 г.     ДЕКАБРЬ 2022 г.   

ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  

        1 2 3             1      1 2  3  4  5         1  2  3  

 5 6 7 8 9 10  2  3  4 5  6 7 8 6 7  8  9  10  11  12 4 5  6  7  8  9  10  

11 12 13  14 15  16 17 9  10 11 12 13  14 15 13 14  15  16  17  18  19  11 12  13  14  15  16  17  

18 19 20  21  22 23 24 16  17 18  19 20 21  22  20 21  22  23  24  25  26  18 19 20  21  22  23  24  

25 26 27 28  29 30    23  24  25 26 27 28  29  27 28  29  30        25 26 27 28 29 30 31  

              30 31                                        

 ЯНВАРЬ 2023 г.    ФЕВРАЛЬ 2023 г.    МАРТ 2023 г.     АПРЕЛЬ 2023 г.   

ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  

 1 2  3  4  5  6  7       1  2  3  4        1  2  3  1  2  3  4  5  6  7  

8 9  10  11  12  13  14  5 6  7  8  9  10  11  4 5 6 7 8 9 10 8 9 10  11  12  13  14  

15 16  17  18  19  20  21  12 13  14  15  16  17  18  11  12 13 14  15 16 17 15 16 17  18  19  20  21  

22 23  24  25  26  27  28  19 20  21  22  23  24  25  18 19  20  21  22  23  24  22 23 24  25  26  27  28  

29 30  31       26 27  28   29       25 26 27  28 29     29  30       

                                                      

 МАЙ 2023 г.    ИЮНЬ 2023 г.    ИЮЛЬ 2023 г.     АВГУСТ 2023 г.   

ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  

  1  2  3  4  5          1  2  1   2 3  4  5  6  7      1  2  3  4  

6 7 8  9  10  11  12  3 4 5  6  7  8  9  8 9 10  11  12  13  14  5  6 7  8  9  10  11  

13 14 15  16  17  18  19  10  11 12 13 14 15 16  15 16 17  18  19  20  21  12 13  14  15  16  17  18  

20 21 22  23  24  25  26  17 18 19  20  21  22  23  20 21 24  25  26  27  28  19 20 21  22  23  24  25  

27 28 29  30  31      19 20 26  27  28  29  30  29 30 31          26 27 28  29  30  31    

                                                   

 

 Курсивом выделены выходные и праздничные дни. Черным цветом с серой заливкой выделены периоды педагогической диагностики.



 
 

 

Администрация ДОУ имеет право внести изменения в Календарный учебный график на 

2023-2024учебный год.  

Все изменения, вносимые в Календарный учебный график, должны быть рассмотрены и 

приняты на заседании педагогического совета ДОУ, утверждены приказом руководителя и дове-

дены до сведения всех участников образовательного процесса не менее, чем за 10 рабочих дней. 

При этом продолжительность учебного года, летнего оздоровительного периода не может быть 

уменьшены.
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