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I. Целевой раздел  

1.1 Пояснительная записка  

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной программой 

дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 53 Красносельского района Санкт-

Петербурга в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. Программа определяет 

содержание и организацию образовательного процесса с воспитанниками групп. 

Нормативно-правовые документы, на которых построена рабочая программа 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023)  

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона “Об обяза-

тельных требованиях в Российской Федерации”»  

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам воспитания обучающихся» 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

28.12.2022 № 71847) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013г. № 1155 (с 

изм. на 08.11.2022);   

 Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О нацио-

нальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 го-

да»;  

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утвер-

ждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р;  

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных цен-

ностей»  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиениче-

ские нормативы и требования по обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»;  

 Рабочая программа соотнесена с образовательной программой ГБДОУ детского сада 

№ 53 Красносельского района Санкт-Петербурга, построенная на основе ФОП ДО и ФГОС ДО 

 Положении о Рабочей программе педагога в ГБДОУ детском саду № 53 Красносель-

ского района Санкт- Петербурга. 

 Устав ГБДОУ детского сада № 53 Красносельского района Санкт-Петербурга. 

 

Целевой раздел РП соответствует Федеральной программе ДО 

 

Цель: Реализация содержания образовательной программы дошкольного образования 

ГБДОУ детского сада № 53 Красносельского района Санкт-Петербурга в соответствии с требо-

ваниями ФОП ДО и ФГОС ДО. 

 

Цель РП достигается через решение следующих задач Федеральной программы 



4 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых ре-

зультатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценно-

стям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граждан-

ственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет ду-

ховного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопо-

мощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, ста-

новления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможно-

стей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмо-

ционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ пат-

риотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициа-

тивности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентно-

сти родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и доста-

точного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образова-

ния. 

 
Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и до-

школьного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей ка-

ждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего об-

разования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершен-

нолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников3 (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государст-

ва; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различ-

ных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Срок реализации рабочей программы - 2023-2024 учебный год (1 сентября 2023 – 31 ав-

густа 2024 года) 
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1.2 возрастные особенности музыкального развития детей  

1.2.1 Ранний возраст 

Ребенок второго года жизни, имея небольшой опыт, заинтересованно относится к музыке, 

эмоционально на нее откликается, активно действует. Малыш обогащается различными впечат-

лениями, начинает все больше их осознавать, понимает речь взрослого и овладевает собственной 

речью. Он уже может стоять, осваивает ходьбу, следовательно, координацию движений в целом, 

необходимую для формирования ритмичности. 

В этом возрасте дети уже понимают, что звучание связано с музыкальными инструментами, 

и оживляются при виде металлофона, дудочки. Слушая короткие музыкальные произведения, де-

ти по-разному реагируют на них. Используя песни, мелодии разного характера, можно вызвать у 

них соответствующие эмоциональные состояния. 

Слуховые ощущения детей этого возраста более дифференцированы: ребенок различает 

высокий и низкий звук, громкое и тихое звучание и даже тембровую окраску (играет металлофон 

или барабан). Рождаются первые, сознательно воспроизводимые певческие интонации; подпевая 

взрослому, ребенок повторяет за ним окончания музыкальных фраз песни. Он овладевает про-

стейшими движениями: хлопает, притопывает, кружится под звуки музыки. 

1.2.2 Младший дошкольный возраст 

Дети 3 - 4 лет имеют определенный круг представлений в связи с окружающей действи-

тельностью, ориентируются в разных видах деятельности, владеют определенными навыками. 

Они уже достаточно развиты и проявляют такие свойства, как уверенность, самостоятельность. 

Это сказывается, прежде всего, в характере движений, которые становятся довольно разнообраз-

ными, более координированными, приобретают новые качества. Например, дети овладевают не 

только обычной ходьбой, но и умением ходить на носках, высоко поднимая колени, со сменой 

направления, врассыпную. 

Эмоциональная сфера ребенка обогащается новыми впечатлениями. Он начинает более 

осознанно относится к окружающему, пытается сравнивать, сопоставлять. Развивается связная 

речь, увеличивается словарный запас, появляется желание высказать свое суждение. 

Дети уже обладают определенным объемом навыков восприятия музыки, пения, ритмиче-

ского движения. Исполнительская деятельность их, в ее простейших формах, начинает играть 

ведущую роль. 

Слушая песни, небольшие пьесы, у детей возникает отзывчивость на музыку различного 

характера. Дети начинают понимать настроение произведения, внимательно дослушивая его до 

конца, запоминают и узнают знакомые песни, пьесы, называют, о чем рассказала музыка. Они 

способны различать регистры, тембровую окраску двух-трех инструментов, несложный ритм, 

уверенно различают громкое и тихое звучание, узнают знакомые песни и пьесы. 

В процессе музыкально - дидактических игр продолжается работа над развитием музы-

кального слуха, сенсорных способностей. Игры уже имеют определенное содержание и правила. 

Дети не только различают контрастное звучание: (низкое – высокое, тихое – громкое), но и вос-

производят его. Так, например, ребенку показывают, каким голосом мяукает кошка, а каким ко-

тенок («Чей домик?» Е. Тиличеевой,), звонят колокольчиками («Тихие и громкие звоночки» 

Е.Тиличеевой). У детей развивается умение играть на музыкальных инструментах (бубне, бара-

бане, деревянных ложках, треугольнике), различать их звучание («Угадай, на чем играю» Е. Ти-

личеевой), характерный ритм, связанный с игровыми образами («медведь идет», «зайчик прыга-

ет»). 

В этом возрасте появляется певческое звучание, голос звучит сильнее, активнее становится 

артикуляция, начинают формироваться вокально-хоровые навыки. Пение ребенка становится 

достаточно протяжным, точным, ритмичным. 

В процессе обучения формируется координация движений, решается основная задача – 

воспитание согласованности движений и музыки, развитие ритмичности. Осваивая гимнастиче-

ские, танцевальные и образные движения, дети учатся передавать контрастный характер музыки 
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(марш, пляска), менять движения в соответствии с частями произведения, различать силу звуча-

ния, изменения темпа. 

К 4 годам у детей отмечается обогащение музыкальных впечатлений, развивается желание 

слушать музыку. Они замечают особенности произведений изобразительного характера, у них 

формируется певческое звучание голоса, элементарная выразительность и ритмичность движе-

ний.  

Дети могут самостоятельно, при незначительной помощи взрослого спеть маленькую пе-

сенку, плясать и играть, используя знакомые движения. 

Дети 4-5 лет проявляют уже большую самостоятельность и активную любознательность. 

Это период вопросов. Ребенок начинает осмысливать связь между явлениями, событиями, делать 

простейшие обобщения, в том числе и по отношению к музыке. Он понимает, что колыбельную 

песню надо петь тихо, не спеша, а веселую песенку – звонко и подвижно. Ребенок этого возраста 

наблюдателен, он уже способен определить, какая исполняется музыка: веселая, радостная, спо-

койная; звуки высокие, низкие, громкие, тихие; на каком инструменте играют (рояль, скрипка, 

баян). Ему понятны требования, как надо спеть песню, как двигаться в пляске.  

Голосовой аппарат ребенка укрепляется, поэтому голос приобретает некоторую звонкость, 

подвижность.  

Значительно укрепляется двигательный аппарат. Освоение основных видов движений 

(ходьба, бег, прыжки) в процессе занятий физкультурой дает возможность шире их использовать 

в музыкально-ритмических играх, танцах. Дети способны запомнить последовательность движе-

ний, прислушиваясь к музыке. В этом возрасте более отчетливо выявляются интересы к разным 

видам музыкальной деятельности.  

1.2.3 Старший дошкольный возраст 

Дети 5-6 лет на фоне их общего развития достигают новых по качеству результатов. Они 

способны выделять и сравнивать признаки отдельных явлений, в том числе и музыкальных, ус-

танавливать между ними связи. Восприятие носит более целенаправленный характер: отчетливее 

проявляются интересы, способность даже мотивировать свои музыкальные предпочтения, свою 

оценку произведений. В этом возрасте ребята не только предпочитают тот или иной вид музы-

кальной деятельности, но и избирательно относятся к различным ее сторонам. Например, они 

больше любят танцевать, чем водить хороводы, у них появляются любимые песни, игры, хорово-

ды, пляски. Могут объяснить, как исполняется (например, лирическая) песня: «Нужно спеть кра-

сиво, протяжно, ласково, нежно». На основе опыта слушания музыки дети способны к некото-

рым обобщениям несложных музыкальных явлений. Так, о музыкальном вступлении ребенок го-

ворит: «Это играется вначале, когда мы еще не начали петь».  

Значительно укрепляются голосовые связки ребенка, налаживается вокально-слуховая ко-

ординация, и расширяются слуховые ощущения. У некоторых детей пяти лет голос приобретает 

звонкое, высокое звучание, появляется более определенный тембр.  

Дети начинают проявлять в движении ловкость, быстроту, умение двигаться и ориентиро-

ваться в пространстве, внимательнее реагируют на звучание музыки, лучше согласовывают дви-

жения с ее характером, формой, динамикой. Благодаря возросшим возможностям, дети лучше 

усваивают все виды музыкальной деятельности: слушание музыки, пение, ритмические движе-

ния. Постепенно они овладевают и навыками игры на детских музыкальных инструментах. Ус-

ваивают простейшие сведения по музыкальной грамоте. Все это является базой для разносторон-

него музыкального развития ребенка.   

Дети 6-7 лет воспитываются в подготовительной к школе группе. Само название группы 

как бы определяет социальное назначение ее. Развиваются умственные способности детей, обо-

гащается их музыкальное мышление. Вот некоторые ответы ребят 6—7 лет на вопрос о том, по-

чему им нравится музыка: «Когда музыка играет, нам весело» (чувствуют эмоциональную при-

роду музыки); «Музыка рассказывает что-то»; «Она подсказывает, как танцевать» (отмечают ее 
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жизненно-практическую функцию); «Люблю музыку, когда ласково звучит», «Люблю вальс - 

плавная музыка» (чувствуют и оценивают характер музыки).  

Дети способны отметить не только общий характер музыки, но и ее настроение (веселая, 

грустная, ласковая и т. д.). Они уже могут определить жанр произведения: бодро, четко, торже-

ствнно, радостно (о марше); ласково, тихо, спокойно (о колыбельной).  

Разумеется, и здесь ярко выступают индивидуальные особенности каждого ребенка. Если 

одни дети дают лишь краткие ответы («громко-тихо», «весело-грустно»), то другие чувствуют, 

понимают более существенные признаки музыкального искусства: музыка может выражать раз-

нообразные чувства, переживание человека. Следовательно, индивидуальные проявления часто 

«обгоняют» возрастные возможности.  

Отчетливо проявляются различия в уровне музыкального развития тех детей, которые ус-

ваивали программу музыкального воспитания в детском саду, и тех, кто не имел такой подготов-

ки (некоторые приходят в подготовительную группу из семьи).  

Голосовой аппарат у ребенка 6-7 лет укрепляется, однако певческое звукообразование про-

исходит за счет натяжения краев связок, поэтому охрана певческого голоса должна быть наибо-

лее активной. Надо следить, чтобы дети пели без напряжения, негромко, а диапазон должен по-

степенно расширяться. В голосах проявляется напевность, звонкость, хотя сохраняется специфи-

чески детское, несколько открытое звучание. В целом хор детей 6-7 лет звучит недостаточно ус-

тойчиво и стройно.  

Физическое развитие совершенствуется в различных направлениях, и прежде всего выра-

жается в овладении основными видами движений, в их координированности. Возникает еще 

большая возможность использовать движение как средство и способ развития музыкального 

восприятия. Пользуясь движением, ребенок в состоянии творчески проявить себя, быстрее ори-

ентироваться в поисковой деятельности. Исполнение песен, плясок, игр подчас становится дос-

таточно выразительным и свидетельствует о попытках передать свое отношение к музыке.  

Помимо пения, слушания музыки, музыкально-ритмических движений, большое внимание 

уделяется игре на детских музыкальных инструментах. Дети продолжают овладевать простей-

шими приемами игры на детских музыкальных инструментах, по тембру различают их звучание.  

Уровень музыкального развития находится в зависимости от общего развития ребенка, от 

формирования его организма на каждом возрастном этапе и от активного обучения музыкальной 

деятельности в соответствии с содержанием программы. 

Не все дети одного возраста одинаковы по уровню музыкального развития. Существуют 

значительные отклонения в силу их индивидуальных особенностей. Если сопоставить общую 

структуру музыкальности с проявлениями музыкальности у отдельных детей, то можно увидеть, 

что одни дети музыкальны по всем показателям, другие же отличаются своеобразным сочетани-

ем отдельных музыкальных способностей. Так, например, при очень качественном музыкальном 

восприятии, некоторые дети слабее проявляют себя в пении, в танцах или хорошее развитие му-

зыкального слуха не всегда сопровождается склонностью к творчеству. Следовательно, необхо-

димо учитывать, как возрастные, так и индивидуальные особенности детей.  

 

1.3 Планируемые результаты освоения рабочей программы  

 

1.3.1 Планируемые результаты освоения рабочей программы к 3 годам 

У ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает 

осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает ука-

зания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет 

в подвижные игры; 

ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 
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ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

1.3.2 Планируемые результаты освоения рабочей программы к 4 годам 

ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включа-

ется в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет про-

стейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равнове-

сие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движе-

ния на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, прояв-

ляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает 

отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

1.3.3 Планируемые результаты освоения рабочей программы к 5 годам 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отражен-

ные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятель-

ности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельно-

сти, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других 

видах культурно-досуговой деятельности) 

1.3.4 Планируемые результаты освоения рабочей программы к 6 годам 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театра-

лизованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театраль-

ном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует 

со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

1.3.5 Планируемые результаты освоения рабочей программы к концу дошкольного возраста 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 

задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 

принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, име-

ет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различ-

ными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в раз-

личных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной 

художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематиче-

ских композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразо-

вывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуа-

ции, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышлен-

ных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания 

игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персо-

нажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим 
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и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержа-

ние и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 

участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; де-

монстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению. 

1.4 Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми планируе-

мых результатов освоения образовательной программы дошкольного образования 

Радынова О.П. 
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2.Содержательный раздел 

2.1 Содержание образовательной деятельности детей по музыкальному развитию ФГОС ДО и ФОП ДО  

2.1.1. Ранний возраст 

Задачи образовательной области «Художественного –эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность: 

от 2-х лет до 3-х лет 

 воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать,  

выполнять простейшие танцевальные движения; 

 приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на 

него реагировать 

 развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, 

изобразительного искусства, природой;  

 развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и народной му-

зыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного ис-

кусства). 

Театрализованная деятельность; 

 пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со 

взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); 

 побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звуча-

щее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 

 способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками; 

 развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

 способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

 создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых). 

Культурно-досуговая деятельность: 

 создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать уме-

ние самостоятельной работы детей с художественными материалами; 

 привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

 развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

 формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев 

Содержание образовательной области «Художественного –эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность. 

от 2-х лет до 3-х лет 

Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и 
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эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона) 

Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное 

пение. 

Музыкально-ритмические движения: 

- педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки через движения;  

- продолжает формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полупри-

седать, совершать повороты кистей рук и так далее);  

- учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; 

- передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет);  

- педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом),  

- выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей имитировать характерные действия персонажей 

(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с приемами вож-

дения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов (шапоч-

ки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует 

у детей умение самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, театрализован-

ных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Разви-

вает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных 

героев. 

 

2.1. Дошкольный возраст 
 

1.1. Задачи раздела «Приобщение к искусству» 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты 

произведений искусства, потреб-

ность общения с искусством; 

развивать у детей эстетические чув-

ства при восприятии музыки,  

Продолжать развивать у детей худо-

жественное и эстетическое воспри-

ятие в процессе ознакомления с про-

изведениями разных видов искусст-

ва; развивать воображение, художе-

ственный вкус;  

Продолжать развивать эстетическое 

восприятие, эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, интерес к 

искусству;  

- умение наблюдать и оценивать пре-

красное в окружающей действитель-

ности, природе;  

- активизировать проявление эстети-

Продолжать развивать у детей инте-

рес к искусству, эстетический вкус;  

- формировать у детей предпочтения 

в области музыкальной, театрализо-

ванной деятельности; 

- воспитывать уважительное отно-

шение и чувство гордости за свою 

страну, в процессе ознакомления с 
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ческого отношения к окружающему 

миру (искусству, природе, предметам 

быта, игрушкам, социальным явле-

ниям), 

разными видами искусства; 

Содействовать возникновению по-

ложительного эмоционального от-

клика на красоту окружающего мира, 

выраженного в произведениях ис-

кусства; 

Формировать у детей умение сравни-

вать произведения различных видов 

искусства; 

Развивать эмоциональный отклик на 

проявления красоты в окружающем 

мире, произведениях искусства и 

собственных творческих работах; - 

способствовать освоению эстетиче-

ских оценок, суждений; 

Закреплять знания детей о видах ис-

кусства (музыка, театр, танец, кино, 

цирк); 

Формировать патриотическое отно-

шение и чувство сопричастности к 

природе родного края, к семье в про-

цессе музыкальной, театрализован-

ной деятельности; 

Развивать отзывчивость и эстетиче-

ское сопереживание на красоту ок-

ружающей действительности; 

- развивать у детей интерес к искус-

ству как виду творческой деятельно-

сти человека; 

- познакомить детей с видами и жан-

рами искусства, историей его воз-

никновения, средствами выразитель-

ности разных видов искусства; 

Формировать духовно-нравственные 

качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства ду-

ховно-нравственного содержания;  

- формировать бережное отношение 

к произведениям искусства; 

- развивать эстетические интересы, 

эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать му-

зыкальную деятельность; 

Формировать у детей духовно-

нравственные качества и чувства со-

причастности к культурному насле-

дию, традициям своего народа в про-

цессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства;  

- формировать духовно-нравственное 

отношение и чувство сопричастности 

к культурному наследию своего на-

рода; 

- закреплять у детей знания об искус-

стве как виде творческой деятельно-

сти людей; 

- помогать детям различать народное 

и профессиональное искусство; 

Знакомить детей с элементарными 

средствами выразительности в раз-

ных видах искусства (музыке, теат-

рализованной деятельности); 

Формировать понимание красоты 

произведений искусства, потреб-

ность общения с искусством; 

- формировать у детей интерес к дет-

ским выставкам, спектаклям; 

- желание посещать театр, музей и 

тому подобное; 

Продолжать развивать у детей 

стремление к познанию культурных 

традиций своего народа через твор-

ческую деятельность; 

 

Формировать чувство патриотизма и 

гражданственности в процессе озна-

комления с различными произведе-

ниями музыки, изобразительного 

искусства гражданственно-

патриотического содержания; 

- формировать гуманное отношение к 

людям и окружающей природе; 

Готовить детей к посещению ку-

кольного театра, 

- приобщать детей к участию в кон-

Приобщать детей к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусст-

ва; 

Продолжать формировать умение 

выделять, группировать произведе-

ния по видам искусства (литература, 

Расширять знания детей о музыке, 

театре; 

- расширять знания детей о творчест-
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цертах, праздниках в семье и ДОО: 

исполнение танца, песни, чтение 

стихов; 

музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, балет, театр, цирк, фо-

тография); 

- продолжать знакомить детей с жан-

рами изобразительного и музыкаль-

ного искусства;  

- продолжать знакомить детей с ар-

хитектурой 

ве известных композиторов;  

- расширять знания детей о творче-

ской деятельности, ее особенностях; 

называть виды художественной дея-

тельности, профессию деятеля ис-

кусства; формировать у детей основы 

художественной культуры; 

 Воспитывать патриотизм и чувства 

гордости за свою страну, край в про-

цессе ознакомления с различными 

видами искусства; 

Расширять представления детей о 

народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных про-

мыслах; 

- развивать интерес к участию в 

фольклорных праздниках; 

Организовать посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с 

родителями (законными представи-

телями). 

  Продолжать формировать умение выделять и использовать в своей музы-

кальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных 

видов искусства, знать и назвать материалы для разных видов художествен-

ной деятельности; 

  Уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, ко-

торые работают в том или ином виде искусства; 

- поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства 

и собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициатив-

ность, индивидуальность, творчество; 

  Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

1.2. Задачи музыкальной деятельности  

3-4 4-5 5-6 6-7 

Развивать у детей эмоциональную 

отзывчивость на музыку; 

- формировать у детей умение узна-

вать знакомые песни, пьесы; 

- чувствовать характер музыки (весе-

лый, бодрый, спокойный), эмоцио-

нально на нее реагировать; - выра-

жать свое настроение в движении 

под музыку; 

Продолжать развивать у детей инте-

рес к музыке, желание ее слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчи-

вость при восприятии музыкальных 

произведений;  

- обогащать музыкальные впечатле-

ния детей, способствовать дальней-

шему развитию основ музыкальной 

культуры; 

Продолжать формировать у детей 

эстетическое восприятие музыки, 

умение различать жанры музыкаль-

ных произведений (песня, танец, 

марш);  

- развивать у детей музыкальную па-

мять, умение различать на слух звуки 

по высоте, музыкальные инструмен-

ты;  

Воспитывать гражданско-

патриотические чувства через изуче-

ние Государственного гимна Россий-

ской Федерации;  

- продолжать приобщать детей к му-

зыкальной культуре, воспитывать 

музыкально-эстетический вкус; раз-

вивать у детей музыкальные способ-

ности: поэтический и музыкальный 
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- воспитывать слушательскую куль-

туру детей;  

- развивать музыкальность детей; - 

воспитывать интерес и любовь к вы-

сокохудожественной музыке; 

- продолжать формировать умение у 

детей различать средства вырази-

тельности в музыке, различать звуки 

по высоте; 

 

- формировать у детей музыкальную 

культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современ-

ной музыкой; 

- накапливать представления о жизни 

и творчестве композиторов;  

- продолжать развивать у детей инте-

рес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее;  

- продолжать развивать у детей му-

зыкальные способности детей: зву-

ковысотный, ритмический, тембро-

вый, динамический слух; 

слух, чувство ритма, музыкальную 

память;  

- продолжать обогащать музыкаль-

ные впечатления детей, вызывать 

яркий эмоциональный отклик при 

восприятии музыки разного характе-

ра;  

- формирование у детей основы ху-

дожественно-эстетического воспри-

ятия мира, становление эстетическо-

го и эмоционально-нравственного 

отношения к отражению окружаю-

щей действительности в музыке; 

знакомить детей с элементарными 

музыкальными понятиями; 

Учить детей петь простые народные 

песни, попевки, прибаутки, переда-

вая их настроение и характер; 

Поддерживать у детей интерес к пе-

нию; 

 

Способствовать дальнейшему разви-

тию у детей навыков пения, движе-

ний под музыку, игры и импровиза-

ции мелодий на детских музыкаль-

ных инструментах; творческой ак-

тивности детей; 

Совершенствовать у детей звуковы-

сотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; - способствовать 

дальнейшему формированию певче-

ского голоса; 

Поддерживать детское игровое, тан-

цевальное творчество;  

Поощрять желание детей самостоя-

тельно заниматься музыкальной дея-

тельностью; 

Развивать у детей умение сотрудни-

чества в коллективной музыкальной 

деятельности 

Развивать у детей навык движения 

под музыку; 

Поддерживать детское эксперимен-

тирование с немузыкальными (шу-

мовыми, природными) и музыкаль-

ными звуками и исследования ка-

честв музыкального звука: высоты, 

длительности, динамики, тембра; 

Способствовать освоению элементов 

танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов 

в играх, драматизациях, инсцениро-

вании; 

Развивать у детей умение творческой 

интерпретации музыки разными 

средствами художественной вырази-

тельности; 

 

Развивать детское музыкально-

художественное творчество, реали-

зация самостоятельной творческой 

деятельности детей; удовлетворение 

потребности в самовыражении;  

- формировать у детей умение ис-

пользовать полученные знания и на-

выки в быту и на досуге; 

 - способствовать освоению детьми 

приемов игры на детских музыкаль-

ных инструментах; 

 - обучать детей игре на детских му-

зыкальных инструментах; 

1.3. Задачи театрализованной деятельности 
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3-4 4-5 5-6 6-7 

Воспитывать у детей устойчивый 

интерес детей к театрализованной 

игре, создавать условия для ее про-

ведения; 

- формировать положительные, доб-

рожелательные, коллективные взаи-

моотношения; 

Продолжать развивать интерес детей 

к театрализованной деятельности; 

Знакомить детей с различными ви-

дами театрального искусства (ку-

кольный театр, балет, опера 

и прочее); 

Продолжать приобщение детей к те-

атральному искусству через знаком-

ство с историей театра, его жанрами, 

устройством и профессиями; 

 

Формировать умение следить за раз-

витием действия в играх-

драматизациях и кукольных спектак-

лях, созданных силами взрослых и 

старших детей; 

Формировать опыт социальных на-

выков поведения, создавать условия 

для развития творческой активности 

детей; 

Знакомить детей с театральной тер-

минологией (акт, актер, антракт, ку-

лисы и так далее); 

Продолжать знакомить детей с раз-

ными видами театрализованной дея-

тельности; 

- развивать у детей умение создавать 

по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей 

из различных материалов (бумага, 

ткань, бросового материала и про-

чее);  

- продолжать развивать навыки кук-

ловождения в различных театраль-

ных системах (перчаточными, тро-

стевыми, марионеткам и так далее); 

Формировать умение у детей имити-

ровать характерные действия персо-

нажей (птички летают, козленок ска-

чет); 

- передавать эмоциональное состоя-

ние человека (мимикой, позой, жес-

том, движением); 

Учить элементам художественно-

образных выразительных средств 

(интонация, мимика, пантомимика);  

- активизировать словарь детей, со-

вершенствовать звуковую культуру 

речи, интонационный строй, диало-

гическую речь; 

Развивать интерес к сценическому 

искусству; 

Продолжать развивать у детей уме-

ние передавать особенности характе-

ра персонажа с помощью мимики, 

жеста, движения и интонационно-

образной речи; 

 

Познакомить детей с различными 

видами театра (кукольным, настоль-

ным, пальчиковым, театром теней, 

театром на фланелеграфе); 

- знакомить детей с приемами вож-

дения настольных кукол; 

- формировать у детей умение сопро-

вождать движения простой песенкой; 

Познакомить детей с различными 

видами театра (кукольный, музы-

кальный, детский, театр зверей и 

другое); 

Создавать атмосферу творческого 

выбора и инициативы для каждого 

ребенка; 

Формировать умение согласовывать 

свои действия с партнерами, при-

учать правильно оценивать действия 

персонажей в спектакле;  

-поощрять желание разыгрывать в 

творческих театральных, режиссер-

ских играх и играх драматизациях 

сюжетов сказок, литературных про-
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изведений, внесение в них изменений 

и придумывание новых сюжетных 

линий, введение новых персонажей, 

действий; 

Вызывать желание действовать с 

элементами костюмов (шапочки, во-

ротнички и так далее) и атрибутами 

как внешними символами роли; 

- формировать у детей интонацион-

ную выразительность речи в процес-

се театрально-игровой деятельности; 

Формировать у детей простейшие 

образно-выразительные умения, 

имитировать характерные движения 

сказочных животных; 

 

Развивать личностные качеств (ком-

муникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения);  

- воспитывать доброжелательность и 

контактность в отношениях со свер-

стниками; 

Поощрять способность творчески 

передавать образ в играх драматиза-

циях, спектаклях; 

 

Развивать у детей диалогическую 

речь в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

- формировать у детей умение сле-

дить за развитием действия в драма-

тизациях и кукольных спектаклях;  

- формировать у детей умение ис-

пользовать импровизационные фор-

мы диалогов действующих лиц в хо-

рошо знакомых сказках; 

Развивать эстетический вкус, воспи-

тывать чувство прекрасного, побуж-

дать нравственно-эстетические и 

эмоциональные переживания; 

 

Развивать навыки действий с вооб-

ражаемыми предметами; 

- способствовать развитию навыков 

передачи образа различными спосо-

бами (речь, мимика, жест, пантомима 

и прочее); 

 

 Побуждать интерес к творческим 

проявлениям в игре и игровому об-

щению со сверстниками;  

Создавать условия для показа ре-

зультатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу изготов-

ления декораций, элементов костю-

мов и атрибутов; 

 

1.4. Задачи культурно-досуговой деятельности 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Способствовать организации куль-

турно-досуговой деятельности детей 

по интересам, обеспечивая эмоцио-

нальное благополучие и отдых; 

Развивать умение организовывать 

свободное время с пользой;  

 

Развивать желание организовывать 

свободное время с интересом и поль-

зой; 

Продолжать формировать интерес к 

полезной деятельности в свободное 

время (отдых, творчество, самообра-

зование); 

Помогать детям организовывать сво-

бодное время с интересом; 

Поощрять желание заниматься инте-

ресной самостоятельной деятельно-

стью, отмечать красоту окружающе-

Формировать основы досуговой 

культуры во время игр, творчества, 

прогулки и прочее; 

Развивать желание участвовать в 

подготовке и участию в развлечени-

ях, соблюдать культуру общения 
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го мира (кружение снежинок, пение 

птиц, шелест деревьев и прочее) и 

передавать это в различных видах 

деятельности (изобразительной, сло-

весной, музыкальной); 

 - воспитывать интерес к народной 

культуре, продолжать знакомить с 

традициями народов страны;  

- воспитывать интерес и желание 

участвовать в народных праздниках 

и развлечениях; 

(доброжелательность, отзывчивость, 

такт, уважение); 

 

Создавать условия для активного и 

пассивного отдыха; 

- создавать атмосферу эмоциональ-

ного благополучия в культурно-

досуговой деятельности; 

Развивать интерес к развлечениям, 

знакомящим с культурой и тради-

циями народов страны; 

Создавать условия для проявления 

культурных потребностей и интере-

сов, а также их использования в ор-

ганизации своего досуга; 

- формировать понятия праздничный 

и будний день, понимать их разли-

чия; 

- знакомить с историей возникнове-

ния праздников, воспитывать береж-

ное отношение к народным празд-

ничным традициям и обычаям; 

Расширять представления о празд-

ничной культуре народов России, 

поддерживать желание использовать 

полученные ранее знания и навыки в 

праздничных мероприятиях (кален-

дарных, государственных, народ-

ных); 

- воспитывать уважительное отно-

шение к своей стране в ходе пред-

праздничной подготовки; 

Развивать интерес к просмотру ку-

кольных спектаклей, прослушива-

нию музыкальных и литературных 

произведений; 

- формировать желание участвовать в 

праздниках и развлечениях; 

 - формировать основы праздничной 

культуры и навыки общения в ходе 

праздника и развлечения; 

Осуществлять патриотическое и 

нравственное воспитание, приобщать 

к художественной культуре, эстети-

ко-эмоциональному творчеству; 

Развивать интерес к участию в 

праздничных программах и вызывать 

желание принимать участие в подго-

товке помещений к ним (украшение 

флажками, гирляндами, цветами и 

прочее); 

Формировать чувство удовлетворе-

ния от участия в коллективной досу-

говой деятельности; 

 Приобщать к праздничной культуре, 

развивать желание принимать уча-

стие в праздниках (календарных, го-

сударственных, народных); 

- формировать чувства причастности 

к событиям, происходящим в стране; 

Формировать внимание и отзывчи-

вость к окружающим людям во вре-

мя праздничных мероприятий (по-

здравлять, приглашать на праздник, 

готовить подарки и прочее);  

- поддерживать интерес к участию в 

творческих объединениях дополни-

тельного образования в ДОО и вне 

ее. 

Поощрять желание детей посещать 

объединения дополнительного обра-

зования различной направленности 

(танцевальный кружок, хор, изосту-

дия и прочее); 

 Развивать индивидуальные творче-   
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ские способности и художественные 

наклонности ребенка; 

 Вовлекать детей в процесс подготов-

ки разных видов развлечений; 

- формировать желание участвовать в 

кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, концер-

тах. 

  

 

СОДЕРЖАНИЕ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Содержание раздела СЛУШАНИЕ 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог учит детей слушать музы-

кальное произведение до конца, по-

нимать характер музыки, узнавать и 

определять. 

Выражать свои впечатления после 

прослушивания словом, мимикой, 

жестом. 

Замечать изменение в силе звучания 

мелодии (громко, тихо). Совершен-

ствует у детей умение различать зву-

чание музыкальных игрушек, дет-

ских музыкальных инструментов 

(музыкальный молоточек, шарманка, 

погремушка, барабан, бубен, метал-

лофон и другие). 

Совершенствует у детей умение раз-

личать звучание музыкальных игру-

шек, детских музыкальных инстру-

ментов (музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка, барабан, бу-

бен, металлофон и другие). 

Педагог формирует навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до кон-

ца). 

Педагог знакомит детей с биогра-

фиями и творчеством русских и за-

рубежных композиторов, о истории 

создания оркестра, о истории разви-

тия музыки, о музыкальных инстру-

ментах. 

Учит детей чувствовать характер му-

зыки, узнавать знакомые произведе-

ния, высказывать свои впечатления о 

прослушанном; учит детей замечать 

выразительные средства музыкаль-

ного произведения: тихо, громко, 

медленно, быстро. Р 

Развивает у детей способность раз-

личать звуки по высоте (высокий, 

низкий в пределах сексты, септимы). 

Педагог учит детей выражать полу-

ченные впечатления с помощью сло-

ва, движения, пантомимы. 

Педагог учит детей различать жанры 

музыкальных произведений (песня, 

танец, марш).  

Совершенствует у детей музыкаль-

ную память через узнавание мелодий 

по отдельным фрагментам произве-

дения (вступление, заключение, му-

зыкальная фраза).  

Развивает у детей навык различения 

звучания музыкальных инструментов 

(клавишно-ударные и струнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель, 

балалайка).  

Знакомит с творчеством некоторых 

композиторов 

Педагог развивает у детей навык 

восприятия звуков по высоте в пре-

делах септимы;  

Обогащает впечатления детей и 

формирует музыкальный вкус, раз-

вивает музыкальную память.  

Педагог знакомит детей с элементар-

ными музыкальными понятиями 

(темп, ритм); жанрами (опера, кон-

церт, симфонический концерт), твор-

чеством композиторов и музыкантов 

(русских, зарубежных и так далее).  

Педагог знакомит детей с мелодией 

Государственного гимна Российской 

Федерации. 

Содержание раздела ПЕНИЕ 
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3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог способствует развитию у 

детей певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) - ля 

(си), в одном темпе со всеми, чисто и 

ясно произносить слова, передавать 

характер песни (весело, протяжно, 

ласково, напевно). 

Развивает у детей способность раз-

личать звуки по высоте в пределах 

октавы – септимы. 

Педагог учит детей выразительному 

пению, формирует умение петь про-

тяжно, подвижно, согласованно в 

пределах ре – ля, интервал - квинта 

Развивает у детей умение брать ды-

хание между короткими музыкаль-

ными фразами.  

Формирует у детей умение петь ме-

лодию чисто, смягчать концы фраз, 

четко произносить слова, петь выра-

зительно, передавая характер музы-

ки; учит детей петь с инструменталь-

ным сопровождением и без него (с 

помощью педагога). 

Развивает у детей навык различения 

звуков по высоте в пределах септи-

мы. 

Педагог формирует у детей певче-

ские навыки, умение петь легким 

звуком в диапазоне от "ре" первой 

октавы до "до" второй октавы, брать 

дыхание перед началом песни, меж-

ду музыкальными фразами, произно-

сить отчетливо слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню, эмо-

ционально передавать характер ме-

лодии, петь умеренно, громко и тихо.  

Способствует развитию у детей на-

выков сольного пения, с музыкаль-

ным сопровождением и без него.  

Развивает у детей песенный музы-

кальный вкус. 

Педагог совершенствует у детей пев-

ческий голос и вокально - слуховую 

координацию; закрепляет у детей 

практические навыки выразительно-

го исполнения песен в пределах от до 

первой октавы до ре второй октавы. 

Учит брать дыхание и удерживать 

его до конца фразы; обращает вни-

мание на артикуляцию (дикцию).  

Закрепляет умение петь самостоя-

тельно, индивидуально и коллектив-

но, с музыкальным сопровождением 

и без него. 

Содержание раздела ПЕСЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог учит детей допевать мело-

дии колыбельных песен на слог 

"баю-баю" и веселых мелодий на 

слог "ля-ля".  

Способствует у детей формированию 

навыка сочинительства веселых и 

грустных мелодий по образцу. 

Педагог учит детей самостоятельно 

сочинять мелодию колыбельной пес-

ни и отвечать на музыкальные во-

просы ("Как тебя зовут?", "Что ты 

хочешь, кошечка?", "Где ты?").  

Формирует у детей умение импрови-

зировать мелодии на заданный текст. 

Педагог содействует проявлению у 

детей самостоятельности и творче-

скому исполнению песен разного 

характера.  

Педагог учит детей импровизировать 

мелодию на заданный текст.  

Учит детей сочинять мелодии раз-

личного характера: ласковую колы-

бельную, задорный или бодрый 

марш, плавный вальс, веселую пля-

совую. 

Способствует развитию у детей 

мышления, фантазии, памяти, слуха.  

Педагог учит детей самостоятельно 

придумывать мелодии, используя в 

качестве образца русские народные 

песни; поощряет желание детей са-

мостоятельно импровизировать ме-

лодии на заданную тему по образцу и 

без него, используя для этого знако-

мые песни, музыкальные пьесы и 

танцы. 

Содержание раздела МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог учит детей двигаться в соот- Педагог продолжает формировать у Педагог развивает у детей чувство Педагог способствует дальнейшему 
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ветствии с двухчастной формой му-

зыки и силой ее звучания (громко, 

тихо). Реагировать на начало звуча-

ния музыки и ее окончание.  

Совершенствует у детей навыки ос-

новных движений (ходьба и бег).  

Учит детей маршировать вместе со 

всеми и индивидуально, бегать лег-

ко, в умеренном и быстром темпе 

под музыку.  

Педагог улучшает качество исполне-

ния танцевальных движений: прито-

пывания попеременно двумя ногами 

и одной ногой.  

Развивает у детей умение кружиться 

в парах, выполнять прямой галоп, 

двигаться под музыку ритмично и 

согласно темпу и характеру музы-

кального произведения с предмета-

ми, игрушками и без них.  

Педагог способствует у детей разви-

тию навыков выразительной и эмо-

циональной передачи игровых и ска-

зочных образов: идет медведь, кра-

дется кошка, бегают мышата, скачет 

зайка, ходит петушок, клюют зер-

нышки цыплята, летают птички и так 

далее. 

детей навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки.  

Учит детей самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и 

трехчастной формой музыки.  

Совершенствует танцевальные дви-

жения детей: прямой галоп, пружин-

ка, кружение по одному и в парах. 

Учит детей двигаться в парах по кру-

гу в танцах и хороводах, ставить но-

гу на носок и на пятку, ритмично 

хлопать в ладоши, выполнять про-

стейшие перестроения (из круга 

врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжает совершенствовать у де-

тей навыки основных движений 

(ходьба: "торжественная", спокойная, 

"таинственная"; бег: легкий, стреми-

тельный). 

ритма, умение передавать через дви-

жения характер музыки, ее эмоцио-

нально - образное содержание.  

Учит детей свободно ориентировать-

ся в пространстве, выполнять про-

стейшие перестроения, самостоя-

тельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу, 

менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами.  

Педагог способствует у детей фор-

мированию навыков исполнения 

танцевальных движений (поочеред-

ное выбрасывание ног вперед в 

прыжке; приставной шаг с приседа-

нием, с продвижением вперед, кру-

жение; приседание с выставлением 

ноги вперед).  

Знакомит детей с русским хорово-

дом, пляской, а также с танцами дру-

гих народов.  

Продолжает развивать у детей навы-

ки инсценирования песен; учит изо-

бражать сказочных животных и птиц 

(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 

журавль, ворон и другие) в разных 

игровых ситуациях. 

развитию у детей навыков танце-

вальных движений, совершенствует 

умение выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнооб-

разным характером музыки, переда-

вая в танце эмоционально-образное 

содержание. 

Знакомит детей с национальными 

плясками (русские, белорусские, ук-

раинские и так далее). 

Содержание раздела МУЗЫКАЛЬНО-ИГРОВОЕ и ТАНЦЕВАЛЬНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог активизирует танцевально-

игровое творчество детей.  

Поддерживает у детей самостоятель-

ность в выполнение танцевальных 

движений под плясовые мелодии.  

Учит детей точности выполнения 

Педагог способствует у детей разви-

тию эмоционально-образного испол-

нения музыкально-игровых упраж-

нений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя ми-

мику и пантомиму (зайка веселый и 

Педагог развивает у детей танце-

вальное творчество; помогает при-

думывать движения к пляскам, тан-

цам, составлять композицию танца, 

проявляя самостоятельность в твор-

честве.  

Педагог развивает у детей танце-

вально-игровое творчество.  

Формирует навыки художественного 

исполнения различных образов при 

инсценировании песен, театральных 

постановок.  
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движений, передающих характер 

изображаемых животных. 

грустный, хитрая лисичка, сердитый 

волк и так далее). 

Учит детей инсценированию песен и 

постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 

Учит детей самостоятельно приду-

мывать движения, отражающие со-

держание песни.  

Побуждает детей к инсценированию 

содержания песен, хороводов. 

Педагог способствует развитию 

творческой активности детей в дос-

тупных видах музыкальной исполни-

тельской деятельности (игра в орке-

стре, пение, танцевальные движения 

и тому подобное). 

Учит импровизировать под музыку 

соответствующего характера (лыж-

ник, конькобежец, наездник, рыбак; 

лукавый котик и сердитый козлик и 

тому подобное). 

Помогает придумывать движения, 

отражающие содержание песни; вы-

разительно действовать с вообра-

жаемыми предметами; учит детей 

самостоятельно искать способ пере-

дачи в движениях музыкальных об-

разов 

Содействует проявлению активности 

и самостоятельности. 

Содержание раздела ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог знакомит детей с некоторы-

ми детскими музыкальными инстру-

ментами: дудочкой, металлофоном, 

колокольчиком, бубном, погремуш-

кой, барабаном, а также их звучани-

ем. 

Учит детей подыгрывать на детских 

ударных музыкальных инструментах. 

Формирует умение у детей сравни-

вать разные по звучанию детские 

музыкальные инструменты (предме-

ты) в процессе манипулирования, 

звукоизвлечения. 

Поощряет детей в самостоятельном 

Педагог формирует у детей умение 

подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, 

барабане, металлофоне. 

- Способствует реализации музы-

кальных способностей ребенка в по-

вседневной жизни и различных ви-

дах досуговой деятельности (празд-

ники, развлечения и другое). 

 

Педагог учит детей исполнять про-

стейшие мелодии на детских музы-

кальных инструментах; знакомые 

песенки индивидуально и неболь-

шими группами, соблюдая при этом 

общую динамику и темп.  

Развивает творчество детей, побуж-

дает их к активным самостоятельным 

действиям. 

- Педагог активизирует использова-

ние детьми различных видов музыки 

в повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности для 

реализации музыкальных способно-

Педагог знакомит детей с музыкаль-

ными произведениями в исполнении 

на различных инструментах и в орке-

стровой обработке. 

Учит детей играть на металлофоне, 

свирели, ударных и электронных му-

зыкальных инструментах, русских 

народных музыкальных инструмен-

тах: трещотках, погремушках, тре-

угольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамб-

ле 
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экспериментировании со звуками в 

разных видах деятельности, исследо-

вании качества музыкального звука: 

высоты, длительности, тембра. 

стей ребенка. 

Содержание раздела ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог формирует у детей интерес к 

театрализованной деятельности. 

Педагог продолжает развивать и 

поддерживать интерес детей к теат-

рализованной игре путем приобрете-

ния более сложных игровых умений 

и навыков (способность передавать 

художественный образ, следить за 

развитием и взаимодействием персо-

нажей). 

Педагог продолжает знакомить детей 

с различными видами театрального 

искусства (кукольный театр, балет, 

опера и прочее). 

Воспитывает любовь к театру.  

Воспитывает навыки театральной 

культуры, приобщает к театральному 

искусству через просмотр театраль-

ных постановок, видеоматериалов; 

рассказывает о театре, театральных 

профессиях.  

Знакомит со средствами погружения 

в художественные образы (музыка, 

слово, хореография, декорации, кос-

тюм, грим и другое) и возможностя-

ми распознавать их особенности. 

Педагог поощряет участие детей в 

играх-драматизациях. 

Формирует умение следить за сюже-

том. 

Организует с детьми игровые этюды 

для развития восприятия, воображе-

ния, внимания, мышления. 

Расширяет представления детей в 

области театральной терминологии 

(акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее). 

Педагог учит детей использовать в 

театрализованной деятельности де-

тей разные виды театра (бибабо, 

пальчиковый, театр на ложках, кар-

тинок, перчаточный, кукольный и 

другое). 

Учит передавать песенные, танце-

вальные характеристики персонажей 

(ласковая кошечка, мишка косола-

пый, маленькая птичка и так далее). 

Педагог учит детей разыгрывать 

простые представления на основе 

знакомого литературного и сказоч-

ного сюжета; использовать для во-

площения образа известные вырази-

тельные средства (интонацию, мими-

ку, жест). 

Способствует развитию интереса к 

сценическому искусству, 

Формирует умение выразительно 

передавать в действии, мимике, пан-

томимике, интонации эмоциональное 

состояние персонажей. 

Развивает творческую самостоятель-

ность, эстетический вкус в передаче 

образа; отчетливость произношения.  

Использовать средства выразитель-

ности (поза, жесты, мимика, интона-

ция, движения). 

 Знакомит детей с различными вида- Побуждает детей использовать в те- Создает атмосферу творческого вы- Умение распределять между собой 
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ми театра (настольный, плоскостной, 

театр игрушек) и умением использо-

вать их в самостоятельной игровой 

деятельности. 

атрализованных играх образные иг-

рушки и различные виды театра (би-

бабо, настольный, плоскостной). 

бора и инициативы для каждого ре-

бенка, поддерживает различные 

творческие группы детей. 

обязанности и роли;  

Педагог учит детей использовать 

разные формы взаимодействия детей 

и взрослых в театрализованной игре.  

Педагог формирует у детей умение 

вносить изменения и придумывать 

новые сюжетные линии сказок, лите-

ратурных произведений, передавая 

их образ выразительными средства-

ми в игре драматизации, спектакле. 

Формирует умение использовать в 

игре различные шапочки, воротники, 

атрибуты. 

Учит чувствовать и понимать эмо-

циональное состояние героя, всту-

пать в ролевое взаимодействие с дру-

гими персонажами.  

Развивает личностные качеств (ком-

муникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения). 

Педагог развивает самостоятель-

ность детей в организации театрали-

зованных игр; поддерживает желание 

самостоятельно выбирать литератур-

ный и музыкальный материал для 

театральной постановки; развивает 

проявление инициативы изготовле-

ния атрибутов и декораций к спек-

таклю. 

Развивает воображение и фантазию 

детей в создании и исполнении ролей 

самостоятельно придумывать детали 

костюма; формирует у детей умение 

действовать и говорить от имени 

разных персонажей, сочетать движе-

ния театральных игрушек с речью.  

Педагог формирует умение прово-

дить анализ сыгранных ролей, про-

смотренных спектаклей. 

Развивает навык режиссерской игры, 

создавая для этого специальные ус-

ловия (место, материалы, атрибуты). 

Способствует развитию навыков пе-

редачи образа различными способа-

ми (речь, мимика, жест, пантомима и 

прочее). 

Педагог формирует у детей умение 

использовать в театрализованных 

играх образные игрушки, самостоя-

тельно вылепленные фигурки из 

глины, пластмассы, пластилина. 

Создает условия для показа резуль-

татов творческой деятельности, под-

держивает инициативу изготовления 

декораций, элементов костюмов и 

атрибутов. 

Способствует разностороннему раз-

витию детей в театрализованной дея-

тельности путем прослеживания ко-

личества и характера исполняемых 

каждым ребенком ролей. 

 

 Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-

чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

 Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персо-

нажами. 

 Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предос-
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тавляет возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа. 

Содержание раздела КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3-4 4-5 5-6 6-7 

- Педагог организует культурно-

досуговую деятельность детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональ-

ное благополучие и отдых. 

- Педагог развивает умение детей 

организовывать свой досуг с поль-

зой. 

- Педагог развивает желание детей 

проводить свободное время с инте-

ресом и пользой, реализуя собствен-

ные творческие потребности (чтение 

книг, рисование, пение и так далее). 

- Педагог продолжает формировать у 

детей умение проводить свободное 

время с интересом и пользой (рас-

сматривание иллюстраций, просмотр 

анимационных фильмов, слушание 

музыки, конструирование и так да-

лее). 

- Педагог учит детей организовывать 

свободное время с пользой. 

- Вовлекает детей в процесс подго-

товки к развлечениям (концерт, ку-

кольный спектакль, вечер загадок и 

прочее).  

- Побуждает к самостоятельной ор-

ганизации выбранного вида деятель-

ности (художественной, познава-

тельной, музыкальной и другое).  

- В процессе организации и проведе-

ния развлечений педагог заботится о 

формировании потребности зани-

маться интересным и содержатель-

ным делом. 

- Формирует у детей основы празд-

ничной культуры.  

- Знакомит с историей возникнове-

ния праздников, учит бережно отно-

ситься к народным праздничным 

традициям и обычаям. 

- Развивает активность детей, уча-

стие в подготовке развлечений.  

- Формирует навыки культуры обще-

ния со сверстниками, педагогами и 

гостями.  

- Поддерживает интерес к подготов-

ке и участию в праздничных меро-

приятиях, опираясь на полученные 

навыки и опыт.  

- Поощряет реализацию творческих 

проявлений в объединениях допол-

нительного образования. 

- Побуждает к участию в развлечени-

ях (играх-забавах, музыкальных рас-

сказах, просмотрах настольного те-

атра и так далее). 

- Знакомит с традициями и культу-

рой народов страны, воспитывает 

чувство гордости за свою страну (на-

селенный пункт). 

- Педагог знакомит с русскими на-

родными традициями, а также с обы-

чаями других народов страны. - По-

ощряет желание участвовать в на-

родных праздниках и развлечениях. 

- Педагог расширяет знания детей об 

обычаях и традициях народов Рос-

сии, воспитывает уважение к культу-

ре других этносов. 

- Развивает умение проявлять инте-

рес к различным видам досуговой 

деятельности (рассматривание иллю-

страций, рисование, пение и так да-

лее), создает атмосферу эмоциональ-

ного благополучия. 

- Осуществляет патриотическое и 

нравственное воспитание, приобщает 

к художественной культуре, эстети-

ко-эмоциональному творчеству. 

- Поддерживает желание участвовать 

в оформлении помещений к празд-

нику. 

- Формирует чувство удовлетворения 

от участия в совместной досуговой 

деятельности. 

- Формирует желание участвовать в - Приобщает к праздничной культу- - Формирует внимание и отзывчи- - Создание условий для выявления, 
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праздниках.  

- Педагог знакомит с культурой по-

ведения в ходе праздничных меро-

приятий. 

ре, развивает желание принимать 

участие в праздниках (календарных, 

государственных, народных). 

вость ко всем участникам празднич-

ного действия (сверстники, педагоги, 

гости). 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с уче-

том его индивидуальности, поддерж-

ка его готовности к творческой само-

реализации и сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми).  

- Педагог активизирует использова-

ние песен, музыкально-ритмических 

движений, игру на музыкальных ин-

струментах, музыкально-

театрализованную деятельность в 

повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности для 

реализации музыкально-творческих 

способностей ребенка. 

- Педагог поощряет детей в исполь-

зовании песен, музыкально-

ритмических движений, музыкаль-

ных игр в повседневной жизни и раз-

личных видах досуговой деятельно-

сти (праздниках, развлечениях и дру-

гих видах досуговой деятельности). 

- Педагог развивает индивидуальные 

творческие способности и художест-

венные наклонности детей.  

- Активизирует желание посещать 

творческие объединения дополни-

тельного образования. 

- Педагог привлекает детей к процес-

су подготовки разных видов развле-

чений; формирует желание участво-

вать в кукольном спектакле, музы-

кальных и литературных композици-

ях, концертах. 

- Развивает творческие способности.  

 

Решение совокупных задач воспита-

ния в рамках образовательной облас-

ти "Художественно-эстетическое 

развитие" направлено на приобщение 

детей к ценностям "Культура" и 

"Красота", что предполагает: 

воспитание эстетических чувств 

(удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям ок-

ружающего мира (природного, быто-

вого, социального), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей ис-

кусства (в соответствии с возрас-

тными особенностями); 

приобщение к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художе-

ственной культуры; 

становление эстетического, эмоцио-

нально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармониза-
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ции внешнего и внутреннего мира 

ребенка; 

создание условий для раскрытия 

детьми базовых ценностей и их про-

живания в разных видах художест-

венно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины 

мира на основе интеграции интел-

лектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми; 
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2.3 Эстетическое направление воспитания 
 

Общая цель воспитания - личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает. 

 

Ценности  «Культура», «Красота» 

Цель  способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, 

в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое вос-

питание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает 

ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, 

чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содейст-

вуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания 

Направление 

воспитания 
Ценности 

Целевые ориентиры детей ранне-

го возраста (к трем годам) 

Целевые ориентиры детей на 

этапе завершения освоения про-

граммы 

Эстетическое  Культура, 

красота 

 Проявляющий эмоциональную от-

зывчивость на красоту в окружаю-

щем мире и искусстве. Способный 

к творческой деятельности (изобра-

зительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, 

словесно-речевой, театрализован-

ной и другое). 

Способный воспринимать и чувст-

вовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. Стремящий-

ся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.4. Интеграция с другими образовательными областями 

Процесс интеграции представляет собой объединение в единое целое ранее разрозненных 

компонентов и элементов системы на основах взаимозависимости и взаимодополняемости.  

Принцип интеграции образовательных областей выступает как основополагающий принцип 

работы ДОУ.  

Интеграционный подход дает возможность развивать в единстве познавательную, эмоциональную и 

практическую сферу личности. 
Образовательная 

область 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

 Интеграция музыкальной деятельности происходит за счет включения детей в игро-

вую деятельность; приобщения к элементарным общепринятым нормам (музыкаль-

ной культуре) и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми; форми-

рования гендерной, семейной и гражданской принадлежности, патриотических 

чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Образовательная область предполагает развитие воображения и творческой активно-

сти. Музыка развивает ребенка умственно. Она отражает жизненные процессы, ко-

торые обогащают представления детей об обществе, о природе, быте и традициях. 

Слушая музыкальные произведения, ребенок приобретает знания и преставления о 

мире. В пении дети имеют возможность импровизировать, создавать свой вариант 

мелодии, находить соответствие литературного текста выразительным интонациям. 

В музыкально-ритмической деятельности дети с удовольствием придумывают, ком-

бинируют движения пляски, напевая, двигаясь под музыку. Танец, народная пляска, 

пантомима побуждают детей изобразить картину жизни, охарактеризовать какой-

либо персонаж, используя выразительные движения, мимику, слово, характер мело-

дии. 

Образовательная 

область 

«Речевое разви-

тие» 

Знакомя детей с песнями, играми, музыкальными сценками, во время бесед о музыке, 

композиторах, при подготовке к праздничным утренникам, досугам, при разучивании 

стихотворных перекличек осуществляется постоянная работа над такими компонентами 

языка и речи, как: 

Развитие словаря; обучение рассказыванию и чтению стихов; формирование диалогиче-

ской речи; воспитание культуры речевого общения; развитие дыхания. 
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Использование артикуляционной гимнастки, которая не только развивает певческих го-

лос, но и способствует его охране, укрепляет здоровье ребенка.  

Интонационно-фонетические упражнения помогают преодолеть дефекты речи, выравни-

вают гласные и согласные звуки. Пение помогает исправлять ряд речевых недостатков: 

невнятное произношение, проглатывание окончаний слов. 

Образовательная 

область 

«Физическое раз-

витие» 

Выполнение физических упражнений под музыку делает их более осознанными. 

Красивыми и правильными. Музыка имеет большое значение в развитии движений, 

так как между музыкой и движением при одновременном их исполнении устанавли-

вается очень тесные взаимосвязи. Их объединяет одно и тоже поэтическое содержа-

ние. Определяющую роль при этом играет музыка, развитие ее образов. Движения, 

сопутствующие музыке, выражает именно ее образное содержание, возникает важ-

ный вопрос о единстве восприятия ребенком музыки, когда он движется и движений, 

которыми он стремится выразить ее содержание. 

 

2.5 Формы организации музыкальной деятельности 

Музыкальное воспитание детей осуществляется на музыкальных занятиях, вечерах досуга, в 

совместной игровой деятельности. 

Занятия 
Взаимодействие с детьми в  

разных видах деятельности 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Групповая 

Подгрупповая 

 

Групповая 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

Подгрупповая 

индивидуальная 

Праздники, развлечения, досуги, концерты 

 

2.6 Культурно-досуговая деятельность 

 

Группа раннего возраста 

Месяц Досуги, праздники Задачи 

сентябрь Досуг «Знакомство с музыкой» Побудить интерес к музыкальным играм 

октябрь Досуг «Мои новые игрушки» Вызвать интерес к выступлениям 

ноябрь Досуг «Зайчик в лесу» Закрепить знания о животных 

декабрь Праздник «Здравствуй, новый год» Закрепить интерес к выступлениям 

январь Досуг «Прощание с ёлочкой» Вызвать желание повторить пройденный материал 

февраль Досуг «Ладушки в гостях у бабушки» Побуждать интерес к игровой деятельности 

март «Мамин праздник» Помочь получить эстетическое наслаждение от 

праздника 

апрель Досуг «Колобок» Систематизировать знания о весне 

май Досуг «Теремок» Вызвать желание помогать друг другу 

 

Первая младшая группа 

Месяц Досуги, праздники Задачи 

сентябрь Досуг «Знакомство с музыкой» Побудить интерес к музыкальным играм 

октябрь Досуг «Мои игрушки» Вызвать интерес к выступлениям 

ноябрь Досуг «Ёжик в лесу» Закрепить знания о животных 

декабрь Праздник «Здравствуй, новый год» Закрепить интерес к выступлениям 

январь Досуг «Прощание с ёлочкой» Вызвать желание повторить пройденный материал 

февраль Досуг «Ладушки в гостях у бабушки» Побуждать интерес к игровой деятельности 

март «Мамин праздник» Помочь получить эстетическое наслаждение от 

праздника 

апрель Досуг «Колобок» Систематизировать знания о весне 

май Досуг «Теремок» Вызвать желание помогать друг другу 

 

Вторая младшая группа 
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Месяц Досуги, праздники Задачи 

сентябрь Спортивно-музыкальный досуг 

«До свиданья, лето» 

Побудить интерес к музыкальным играм 

октябрь Музыкально-спортивный праздник 

«Осень в гости к нам пришла» 

Вызвать интерес к выступлениям 

ноябрь «Веселые топотушки» Закрепить знания о песенных жанрах 

декабрь Праздник «Здравствуй новый год» Закрепить интерес к выступлениям 

январь Досуг «Прощание с ёлочкой» Вызвать желание повторить пройденный материал 

февраль «Хитрые мышки» Побуждать интерес к игровой деятельности 

март Досуг «Мамин праздник» Помочь получить эстетическое наслаждение от праздни-

ка 

апрель Досуг «Весело-грустно» Систематизировать знания детей о весне 

май Досуг «Репка» Вызвать желание помогать друг другу 

 

Средняя группа  

Месяц Досуги, праздники Задачи 

сентябрь 1.Спортивно-музыкальный досуг 

«До свиданья, лето» 

2.Долгосрочный проект «Народ-

ный фольклор в музыкальном вос-

питании дошкольников» 

Побудить интерес к русской культуре 

октябрь Музыкально-спортивный праздник 

«Осень в гости к нам пришла» 

Вызвать интерес к выступлениям 

ноябрь Долгосрочный проект «Народный 

фольклор в музыкальном воспита-

нии дошкольников» 

Закрепить знания о птицах и животных 

декабрь Праздник «Здравствуй новый год» Закрепить интерес к выступлениям 

январь Досуг «Прощание с ёлочкой» Вызвать желание повторить пройденный материал 

февраль Долгосрочный проект «Народный 

фольклор в музыкальном воспита-

нии дошкольников» 

Познакомить с народным творчеством 

март Досуг «Мамин праздник» Помочь получить эстетическое наслаждение от праздни-

ка 

апрель Досуг «Музыкальные настроения» Систематизировать знания детей о весне 

май Досуг «Заячья избушка» Вызвать желание помогать друг другу 

 

Старшая группа 

Месяц Досуги, праздники Задачи 

сентябрь 1.Спортивно-музыкальный досуг 

«До свиданья, лето» 

2.Проект с ИКТ «Три кита музы-

ки» 

Побудить интерес к музыкальным играм 

октябрь Музыкально-спортивный праздник 

«Осень в гости к нам пришла» 

Вызвать интерес к выступлениям 

ноябрь «Осень-прекрасная пора» Закрепить знания о песенных жанрах 

декабрь Праздник «Здравствуй новый год» Закрепить интерес к выступлениям 

январь Досуг с ИКТ «Зимние загадки» Вызвать желание повторить пройденный материал 

февраль Спортивно-музыкальный праздник 

«День защитника отечества» с 

ИКТ 

Познакомить с военными профессиями 

март Досуг «Мамин праздник» Помочь получить эстетическое наслаждение от праздни-

ка 
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апрель Долгосрочный проект «Природа в 

литературе, художественном твор-

честве и в музыке 

П.И.Чайковкого» с ИКТ 

Систематизировать знания детей о весне 

май Возложение цветов к мемориалу Вызвать желание помогать друг другу, уважать и пом-

нить защитников родины 

 

Подготовительная группа 

Месяц Досуги, праздники Задачи 

сентябрь 1.Спортивно-музыкальный досуг 

«До свиданья, лето» 

2.Досуг «Осенние перебежки» 

Побудить интерес к музыкальным играм 

октябрь Музыкально-спортивный праздник 

«Осень в гости к нам пришла» 

Вызвать интерес к выступлениям 

ноябрь Долгосрочный проект «Природа в 

литературе, художественном твор-

честве и в музыке 

П.И.Чайковского» с ИКТ 

Закрепить знания о музыкальных жанрах 

декабрь Праздник «Здравствуй новый год» Закрепить интерес к выступлениям 

январь ИКТ «Зимние загадки» Вызвать желание повторить пройденный материал 

февраль Спортивно-музыкальный праздник 

«День защитника отечества» с 

ИКТ 

Познакомить с военными профессиями 

март Досуг «Мамин праздник» Помочь получить эстетическое наслаждение от праздни-

ка 

апрель Проект «Мой Петербург» Систематизировать знания детей о Петербурге 

май 1.Возложение цветов к мемориалу 

2. «Выпускной» 

Вызвать желание помогать друг другу, уважать и пом-

нить защитников родины 
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 2.7 Организация и формы взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников 

Вторая ранняя группа 

Дата Форма организации работы Тема 

Сентябрь Консультация Колыбельная в жизни ребенка 

Октябрь Консультация Влияние музыки на психику ребенка 

Ноябрь Анкетирование Музыка в семье 

Декабрь Консультация Домашний театр 

Январь Фотоотчет Веселый новый год 

Февраль Стенд Музыкален каждый 

Март Консультация Поем вместе с мамой 

Апрель Раздаточный материал Шумовые игрушки 

Май Консультация Как развивать чувство ритма 

 

Первая младшая группа 

Дата Форма организации работы Тема 

Сентябрь Консультация Колыбельная в жизни ребенка 

Октябрь Консультация Влияние музыки на психику ребенка 

Ноябрь Анкетирование Музыка в семье 

Декабрь Консультация Домашний театр 

Январь Фотоотчет Веселый новый год 

Февраль Стенд Музыкален каждый 

Март Консультация Поем вместе с мамой 

Апрель Раздаточный материал Шумовые игрушки 

Май Консультация Как развивать чувство ритма 

Вторая младшая группа 

Дата Форма организации работы Тема 

Сентябрь Консультация Колыбельная в жизни ребенка 

Октябрь Папка-передвижка Музыка для слушания дома 

Ноябрь Анкетирование Музыка в семье 



32 

Декабрь Консультация Домашний театр 

Январь Фотоотчет Веселый новые год 

Февраль Стенд Музыкален каждый 

Март Консультация Поем вместе с мамой 

Апрель Раздаточный материал Шумовые игрушки 

Май Консультация Игры с мамой на прогулки 

 

Средняя группа 

Дата Форма организации работы Тема 

Сентябрь Беседа  О форме одежды и обуви на музыкальных занятиях 

Октябрь Папка-передвижка Музыка для слушания дома 

Ноябрь Анкетирование Музыка в семье 

Декабрь Консультация Беседа о костюмах для новогоднего праздника 

Январь Фотоотчет Веселый новый год 

Февраль Стенд Как организовать музыкальный уголок дома 

Март Консультация Поем вместе с мамой 

Апрель Раздаточный материал Шумовые игрушки 

Май Консультация Игры с мамой на прогулке 

 

Старшая группа 

Дата Форма организации работы Тема 

Сентябрь Беседа о форме одежды и обуви для детей на музыкальных 

занятиях 

 

Октябрь Папка-передвижка Музыка для слушанья дома 

Ноябрь Анкетирование Музыка в семье 

Декабрь Консультация Беседы с родителями о костюмах для новогоднего 

праздника 

Январь Фотоотчет Веселый новый год 

Февраль Стэнд Музыкален каждый 

Март Консультация Как организовать музыкальный уголок дома 
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Апрель Раздаточный материал Шумовые игрушки 

Май Совместное с родителями возложение цветов к мемориалу 

«Погибшим в Великой Отечественной Войне» 

День победы 

 

Подготовительная к школе группа 

Дата Форма организации работы Тема 

Сентябрь Консультация Как научить ребенка петь 

Октябрь Папка-передвижка Музыка для слушанья дома 

Ноябрь Анкетирование Музыка в семье 

Декабрь Консультация Беседы с родителями о костюмах для новогоднего 

праздника 

Январь Фотоотчет Веселый новый год 

Февраль Стэнд Музыкален каждый 

Март Консультация Как организовать музыкальный уголок дома 

Апрель Раздаточный материал Шумовые игрушки 

Май Совместное с родителями возложение цветов к мемориалу 

«Погибшим в Великой Отечественной Войне» 

День победы 
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  2.8 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Актуальность Разработанная автором программы концепция обосновывает важность нако-

пления, уже в раннем и младшем дошкольном возрасте, музыкально-

интонационного опыта восприятия высокого искусства в разных видах му-

зыкальной деятельности, подобно овладению ребенком речи. 

Парциальная про-

грамма 

Радынова О.П. «Музыкальные шедевры» 

Цель Ориентация ребенка-дошкольника на ценности музыкальной культуры, как 

части общей духовной культуры. 

Задачи Формирование у детей музыкальности, то есть системы музыкальных спо-

собностей, создание условий для широкой ориентировки в музыке, прежде 

всего классической и для накоплений запасов высокохудожественных музы-

кальных впечатлений 

Основные направле-

ния 

Программа по слушанию делится на несколько частей: Песня, танец, марш; 

Настроения, чувства в музыке; Природа и музыка; Сказка в музыке; Музы-

кальные инструменты; Музыка рассказывает о животных и птицах. 

Формы, методы, сред-

ства Образовательная 

 деятельность 

Режимные  

моменты 

Самостоятельная дея-

тельность детей 

Слушание музыки во 

время музыкальных 

занятий. Движение 

под музыку. Методы: 

наглядный, словес-

ный, практический. 

Прослушивание клас-

сических произведе-

ний во время рисова-

ния, лепки, перед 

сном. Беседы по со-

держанию произведе-

ний. 

Самостоятельная двига-

тельная деятельность, игра 

на музыкальных инстру-

ментах в музыкальном 

уголке. Консультирование 

по организации музыкаль-

ного уголка. 
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3. Организационный раздел 

3.1. Структура реализации образовательной деятельности  

Совместная деятельность пе-

дагога с детьми тематического, 

игрового, интегративного ха-

рактера 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Виды деятельности Индивидуальный 

маршрут развития  

ребенка 

Совместная деятельность педаго-

га с детьми осуществляется на 

основе интеграции различных 

видов искусства: музыка, живо-

пись, театр, хореография, поэзия; 

выразительных особенностях и 

художественных средств худо-

жественной деятельности детей. 

Отличительной особенностью 

этого вида занятий, предпола-

гающей синтез различного вида 

искусства, является отличитель-

ная форма его организации, от-

вечающая современным запро-

сам детей. 

Самостоятельная 

двигательная дея-

тельность, игра на 

музыкальных инст-

рументах в музы-

кальном уголке. 

Консультирование 

по организации му-

зыкального уголка. 

Слушание, пение, пе-

сенное творчество, му-

зыкально-ритмические 

движения, танцевально-

игровое творчество, иг-

ра на музыкальных ин-

струментах, музыкаль-

ные игры, музыкально-

дидактические игры 

Определение траек-

тории развития 

воспитанников. 

Индивидуальная 

работа по закрепле-

нию основных 

движений, разви-

тию слуха и голоса, 

игре на музыкаль-

ных инструментах. 

 
Формы орга-

низации  

музыкальной 

деятельности 

Педагогические тех-

нологии 
Методы и приемы обучения 

Слушание, 

Пение, Песен-

ное творчест-

во, Музы-

кально-

ритмические 

движения, 

танцевально-

игровое твор-

чество, игра 

на музыкаль-

ных инстру-

ментах, Му-

зыкальные 

игры, музы-

кально-

дидактические 

игры 

Технология музыкаль-

но-ритмического вос-

питания А.И. Бурени-

ной, технология эле-

ментарного музициро-

вания Т.Э. Тютюнни-

ковой, технология му-

зыкотерапии; здоровь-

есберегающие техно-

логии - дыхательная 

гимнастика, пальчико-

вая гимнастика, арти-

куляционная гимна-

стика, фонопедические 

упражнения, мнемо-

техника, «Хор рук» 

Т.Боровик. 

 Музыкально – сюжетно ролевые игры (песня – игра) 

 Музыкальные игры – фантазирования) 

 Игровые проблемные ситуации на музыкальной основе 

 Усложняющиеся игры-эксперименты и игры- путешест-

вия 

 Музыкально – дидактические игры 

 Игры- этюды по мотивам музыкальных произведений 

 Сюжетные проблемные ситуации или ситуации с роле-

вым взаимодействием 

 Концерты – загадки 

Беседы в т.ч. по вопросам детей о музыке 

Сюрпризный, игровой моменты; Рассматривание, наблюдение, 

сравнение; 

Сравнительный анализ, сопоставление, поиск; 

Разнообразные дидактические музыкальные игры для активиза-

ции словаря, расширения представления о многообразии родно-

го языка, воспитания чувства уверенности в своих силах. 

Психолого-педагогические условия реализации программы. 

Важнейшие образовательные ориентиры:  

- обеспечение эмоционального благополучия детей;  

-создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим лю-

дям;  

- развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);  

-развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 
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3.2. Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников группы (занятия)  

(в соответствии с постановлением) Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21«Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания») 

 

Группа 

Продолжительность одного за-

нятия по музыкальному  

развитию 

Количество занятий по музы-

кальному развитию развитию в 

неделю 

1 младшая группа 10 минут 2 раза в неделю 

Младшая  15 минут 2 раза в неделю 

Средняя 20 минут 2 раза в неделю 

Старшая  25минут 2 раза в неделю 

Подготовительная  30 минут 2 раза в неделю 
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3.3 Организация предметно-пространственной среды 

 

                                                                                 Дошкольный возраст 

Материально - техническое оснащение  образовательного  процесса (оборудование и инвентарь) 

3-4 4 - 5 5 - 6 6 – 7 

1. Барабан с палочками,  

2. бубен маленький,  

3. вертушка (шумовой музыкаль-

ный инструмент),  

4. дудочка,  

5. звуковой молоток (ударный му-

зыкальный инструмент),  

6. игровой детский домик,  

7. игровые ложки (ударный музы-

кальный инструмент), 

8. комплект видеофильмов для де-

тей дошкольного,   

9. комплект записей с музыкаль-

ными произведениями, 
10. комплект записей со звуками 

природы,  

11. комплект карточек с изображе-

нием музыкальных инструментов,  

12. ленты разноцветные на кольце, 

маракас,  

13. музыкальные колокольчики (на-

бор), 

14. мягкие игрушки различных раз-

меров,  

15. изображающие животных,  

16. набор перчаточных кукол по 

сказкам,  

17. платочки,  

18. погремушка,  

19. треугольники (набор –4 шт., 

ударный музыкальный инструмент),  

20. султанчики,  

21. флажки разноцветные,  

1. Барабан с палочками,  

2. бубен маленький, средний,  

3. вертушка (шумовой музыкальный 

инструмент),  

4. дудочка,  

5. звуковой молоток (ударный му-

зыкальный инструмент),  

6. игровой детский домик,  

7. игровые ложки (ударный музы-

кальный инструмент), 

8. комплект видеофильмов для де-

тей дошкольного,   

9. комплект записей с музыкальны-

ми произведениями, 
10. комплект записей со звуками 

природы,  

11. комплект карточек с изображени-

ем музыкальных инструментов,  

12. ленты разноцветные на кольце,  

13. маракас,  

14. музыкальные колокольчики (на-

бор), 

15. мягкие игрушки различных раз-

меров, изображающие животных,  

16. набор перчаточных кукол по 

сказкам, 

17. платочки,  

18. погремушка,  

19. треугольники (набор –4 шт., 

ударный музыкальный инструмент),  

20. султанчики,  

21. флажки разноцветные,  

22. шапочка-маска для театрализо-

1. Барабан с палочками,  

2. бубен средний, вертушка (шу-

мовой музыкальный инструмент),  

3. дудочка,  

4. звуковой молоток (ударный му-

зыкальный инструмент),  

5. игровой детский домик,  

6. игровые ложки (ударный музы-

кальный инструмент), 

7. комплект видеофильмов для де-

тей дошкольного,   

8. комплект записей с музыкаль-

ными произведениями, 
9. комплект записей со звуками 

природы,  

10. комплект карточек с изображе-

нием музыкальных инструментов,  

11. ленты разноцветные на кольце, 

12. маракас,  

13. музыкальные колокольчики (на-

бор), мягкие игрушки различных 

размеров,  

14. изображающие животных,  

15. набор перчаточных кукол по 

сказкам,  

16. платочки,  

17. погремушка,  

18. треугольники (набор –4 шт., 

ударный музыкальный инструмент),  

19. султанчики,  

20. флажки разноцветные,  

21. шапочка-маска для театрализо-

ванных представлений  

1. Барабан с палочками,  

2. бубен средний, большой,  

3. вертушка (шумовой музыкальный 

инструмент),  

4. дудочка,  

5. звуковой молоток (ударный му-

зыкальный инструмент),  

6. игровой детский домик,  

7. игровые ложки (ударный музы-

кальный инструмент), 

8. комплект видеофильмов для де-

тей дошкольного,   

9. комплект записей с музыкальны-

ми произведениями, 
10. комплект записей со звуками 

природы,  

11. комплект карточек с изображени-

ем музыкальных инструментов,  

12. ленты разноцветные на кольце,  

13. маракас,  

14. музыкальные колокольчики (на-

бор),  

15. мягкие игрушки различных раз-

меров,  

16. изображающие животных,  

17. набор перчаточных кукол по 

сказкам, 

18. платочки,  

19. погремушка,  

20. треугольники (набор –4 шт., 

ударный музыкальный инструмент), 

21. султанчики,  

22. флажки разноцветные,  
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22. шапочка-маска для театрализо-

ванных представлений, кукла в на-

рядной одежде.  

ванных представлений,  

23. кукла в нарядной одежде,   
24. Комплект карточек с портретами 

композиторов, металлофон 12 тонов 

и более, 

25. набор из 5 русских шумовых ин-

струментов (детский),  

26. румба,  

27. свистульки 

22. Комплект карточек с портретами 

композиторов,  

23. кукла в нарядной одежде, 

24. металлофон 12 тонов и более, 

25. набор из 5 русских шумовых 

инструментов (детский), румба, сви-

стульки. 

26. Детское пианино,  

27. воздушные шары,  
28. кастаньеты с ручкой,  

29. набор знаков дорожного движе-

ния, 

30. набор струнных музыкальных 

инструментов,  

31. ширма напольная для кукольно-

го театра.  

23. шапочка-маска для театрализо-

ванных представлений  
24. Комплект карточек с портретами 

композиторов,  

25. кукла в нарядной одежде,  

26. металлофон 12 тонов и более, 

27. набор из 5 русских шумовых ин-

струментов (детский), румба, сви-

стульки. 

28. Детское пианино,  

29. воздушные шары,  
30. кастаньеты с ручкой,  

31. набор знаков дорожного движе-

ния, набор струнных музыкальных 

инструментов,  

32. ширма напольная для кукольного 

театра.  

33. Браслет на руку с 4 бубенчиками, 

34. кастаньеты деревянные,  

35. кукла (крупного размера),  
36. металлофон –альт диатонический,  
37. ростовая кукла,  

38. стойка для дорожных знаков.  
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3.4 Методическое обеспечение образовательной деятельности 

 

Образовательная область, на-

правление образовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия,  

методические разработки, др.) 

музыкальные занятия О.П. Радынова «Музыкальные шедевры», А.И. Буренина «Ритмическая 

мозайка», Т.Э. Тютюнникова «Элементарное музицирование», Бодрачен-

ко «Музыкальные игры», Н.В. Нищева «Четыре времени года», репродук-

ции картин природы российских и зарубежных художников, конспекты с 

репродукциями С.В. Конкевич «Мир музыкальных образов», М.Ю. Кар-

тушина «Вокально-хоровая работа в детском саду», интегрированные за-

нятия М.Ю. Картушиной «Мы играем, рисуем и поем» 

праздники, развлечения Под ред. Л.Б. Баряевой «Театрализованные игры», О.П. Власенко «Те-

атр кукол и игрушек в детском саду», М.Ю. Картушина «Праздники в 

детском саду», Г.В. Лаптева «Игры для развития эмоций и творческих 

способностей» 

Педагогическая диагностика  

 

3.4 Материально-техническое оснащение 

№ 

п\п 
Наименование оборудование Количество 

1. Фортепиано 1 

2. Синтезатор 1 

3. Аккордеон 1 

4. Музыкальный центр 1 

5. Ноутбук 1 

6. Принтер 1 

7. Мультимедийный проектор и экран 1 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ 

1. Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат 

2. Примерный перечень музыкальных произведений 

 

2 группа раннего возраста 

 

Направление  Название, автор, композитор, исполнитель, обработчик 

Слушание «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. 

Кабалевского; «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофье-

ва; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», 

«Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», 

«Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. 

A. Гречанинова. 

Пение и подпе-

вание 

«Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», муз. М. Красе-

ва, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. 

Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», 
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«Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. 

С. Железнова. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бу-

бен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Миш-

ка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. 

Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

«Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», бело-

рус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной. 

«Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. мелодия, обр. А. Алек-

сандрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоров-

ского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цып-

лята и курочка», муз. А. Филиппенко. 

 Игры с пением «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. А. 

Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая ме-

лодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. 

Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. 

Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. Филиппен-

ко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 

(«Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка 

и её помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание 

рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сун-

дучок», «Кто к нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музы-

кальные инструменты», муз. Г. Фрида. 

 

1 младшая группа 

Направление  Название, автор, композитор, исполнитель, обработчик 

Слушание  «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осенью», 

муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы 

умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре 

«Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус, нар. 

мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 

Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гри-

невича, сл. С. Прокофьевой. 

«Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Пение «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. Е. Тили-

чеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладуш-

ки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», 

муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши», 

«Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы уме-

ем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Игры с пением «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня. 

«Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование 

песен 

«Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», муз. 3. Ле-

виной; Компанейца. 
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2 младшая группа 

Направление  Название, автор, композитор, исполнитель, обработчик 

Слушание «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Ми-

раджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. 

М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Вол-

кова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вью-

ном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. 

Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народ-

ной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

«Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобаче-

ва; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», 

муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. 

колыбельные; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», 

рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» 

A. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкуль-

турники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», 

муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); 

бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

«Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; 

«Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева. 

«Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», 

муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, выходи», 

муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. 

песня, обр. Н. Метлова. 

«Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мело-

дию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около 

елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; 

«Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

«Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец зайчиков», 

рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина. 

«Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. 

нар. мелодия, обраб. 

B. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-

дидактические 

игры 

«Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три медведя». 

 «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового и динамического слуха. 

«Громко - тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчики». «Что делает кукла?», 

«Узнай и спой песню по картинке». 

Игра на музы-

кальных инст-

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные 

мелодии. 
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рументах 

 

Средняя группа 

Направление  
Название 

автор, композитор, исполнитель, обработчик 

Слушание «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. 

А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); 

«Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальян-

ская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Ма-

ма», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофь-

ева. 

Пение «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», 

рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. 

песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высот-

ской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дож-

дик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошеч-

ка?»; «Наша песенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-

рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; «Весе-

лые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. 

Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. 

Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; 

«Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цве-

тами» под муз. «Вальса» А. Жилина. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осен-

них листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. 

Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. 

В. Агафонникова. 

«Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с ложками» под 

рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. 

«Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под «Польку» И. 

Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского. 

«Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», 

муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухверге-

ра; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френ-

кель. 

Музыкальные 

игры 

«Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и за-

яц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. 

Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, лебеди и 

волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппен-

ко, сл. Н. Кукловской. 

Музыкально-

дидактические 

игры 

«Птицы и птенчики», «Качели». 

«Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, 

как я». 

«Громко-тихо», «Узнай свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение 

жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», 

«Музыкальный магазин». 
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Игру на музы-

кальных инст-

рументах 

«Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долино-

ва; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

 

Старшая группа 

Направление  Название, автор, композитор, исполнитель, обработчик 

Слушание «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла «Времена 

года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; «Моя 

Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жа-

воронок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колы-

бельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, 

обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Бара-

бан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

«К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иор-

данского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; 

«Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

«Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», 

укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. 

нар. попевки. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фраг-

мент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. 

С. Майкапара. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бур-

гмюллера. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

«Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия 

«Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоре-

нова. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец Снегурочки и 

снежинок», муз. Р. Глиэра. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. пес-

ня, обраб. В. Агафонникова. творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Музыкальные 

игры 

«Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи игруш-

ку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

«Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римско-

го-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. «Где был, 

Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», ав-

тор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Музыкально-

дидактические 

игры 

«Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки». Развитие 

чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», 

«Ищи». На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик». «Громко, 

тихо запоем», «Звенящие колокольчики». «Будь внимательным», «Буратино», «Му-

зыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Игру на музы-

кальных инст-

рументах 

«Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мело-

дия; ««Часики», муз. 

С. Вольфензона. 
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Подготовительная группа 

Направление  Название, автор, композитор, исполнитель, обработчик 

Слушание «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); 

«Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. 

Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе 

Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. 

Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Доли-

нова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбель-

ная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долино-

ва. 

«Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. 

Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; 

«Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самая хорошая», 

муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. 

Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», 

муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, дет-

ский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; 

«Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

«Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; 

«Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше 

скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. 

В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать 

платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражне-

ние с кубиками», муз. С. Соснина. 

«Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. Ка-

балевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

«Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. 

В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета 

«Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», 

рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

«Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; 

«Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

«Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то кали-

на», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по 

улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старока-

домского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», 

муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. 

нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. 

Волкова. 

Музыкальные 

игры 

«Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погре-

мушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. 

песня, обраб. В. Трутовского. 

«Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», 
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муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я 

ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. 

нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус, нар. песня. 

«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький 

ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», 

рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-

цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Музыкально-

дидактические 

игры 

«Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые Петруш-

ки». «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». «Угадай, на чем 

играю», «Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик».«Громко-

тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

«На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», «Наши любимые произведе-

ния».«Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай произ-

ведение». 

Игру на музы-

кальных инст-

рументах 

«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», 

«Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Сал-

тане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. 

нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличее-

вой. 
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